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СОБЫТИЯ

митрополит Григорий совершил ли-

тургию в храме иконы Божией Матери 

«Взыскание погибших» города Челябин-
ска. В завершение богослужения архипа-
стырь поздравил прихожан с престоль-
ным праздником.

владыка Григорий совершил воскрес-

ную литургию в домовом храме Челя-

бинского юридического колледжа, освя-

щенного в честь иконы Божией Матери 

«Иерусалимская». Проповедь была по-
священа евангельской притче о мытаре 
и фарисее. Архипастырь призвал верую-
щих не возвышаться над другими людь-
ми, не кичиться своими добродетелями.

правящий архиерей совершил литур-

гию в храме Вознесения Господня горо-

да Касли. Богослужение прошло в день 
памяти священномученика Харалампия 
Магнезийского, в честь которого освящен 
боковой придел храма. 

митрополит Григорий совершил литур-

гию в храме Иверской иконы Божией 

Матери села Миасского. В завершение 
богослужения архипастырь поздравил 
прихожан с престольным днем.

владыка Григорий провел онлайн-

заседание Архиерейского совета Челя-

бинской митрополии.

правящий архиерей совершил воскрес-

ную литургию в храме иконы Божией 

Матери «Скоропослушница» в посёл-
ке Новосинеглазово города Челябинска. 
Проповедь архипастырь посвятил еван-
гельской притче о блудном сыне. Бог, под-
черкнул владыка, дает людям все необхо-
димое для жизни и вечного блага и всег-
да готов принять обратно покинувших Его 
детей.

митрополит Григорий совершил пани-

хиду на могиле Евдокии Маханьковой в 

селе Чудиново. 

владыка Григорий совершил Боже-

ственную литургию и панихиду в хра-

ме Преображения Господня на Преобра-
женском кладбище города Челябинска.

правящий архиерей совершил литургию 

Недели о Страшном суде в храме Покро-

ва Пресвятой Богородицы города Озер-

ска. В проповеди архипастырь напомнил: 
чтобы унаследовать Царство Небесное, 
нужно научиться любить ближнего.

митрополит Григорий возглавил засе-

дание Епархиального совета Троицкой 

епархии, которой он сейчас временно 

управляет. 

владыка Григорий принял участие в 

конференции по случаю Дня православ-

ной книги в областной универсальной 

библиотеке. 

правящий архиерей от лица Челябин-

ской епархии подписал соглашение о 

сотрудничестве с историческим инте-

рактивным парком «Россия – моя исто-

рия».

митрополит Григорий совершил освя-

щение куполов для восстанавливающе-

гося храма Михаила Архангела в селе 

Мордвиновка Увельского района.

владыка Григорий совершил богослу-

жения Недели сыропустной в Свято-

Симеоновском кафедральном соборе: 
в утреннее время – Божественную литур-
гию, вечером – службу с чином прощения.

СЛУЖЕНИЕ АРХИПАСТЫРЯ
18 февраля
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23 февраля

25 февраля

26 февраля

28 февраля

5 марта

6 марта

7 марта

10 марта

11 марта

12 марта

13 марта

14 марта

5 марта 1948 года праведни-

ца из села Чудиново Октябрь-

ского района отошла ко Госпо-

ду. На старом сельском клад-

бище находится её могила. Ми-

трополит Челябинский и Миас-

ский Григорий посетил село Чу-

диново в день памяти блажен-

ной девицы Евдокии, чтобы со-

вершить панихиду на её моги-

ле. Каждый год 5 марта здесь со-

бирается большое число палом-

ников. Евдокия Чудиновская по-

ка не прославлена Церковью в 

лике святых. Челябинская епар-

хия собирает сведения из жизни 

блаженной девицы, чтобы пре-

доставить их в Синодальную ко-

миссию по канонизации святых. 

11 марта в Историче-

ском музее открылась вы-

ставка «Третья печать». Ее 

название – прямая отсылка 

к Откровению Иоанна Бо-

гослова: «И когда Он снял 

третью печать, я слышал 

третье животное, говоря-

щее: иди и смотри. Я взгля-

нул, и вот, конь вороной, и 

на нем всадник, имеющий 

меру в руке своей» (Откр 6, 

1-8). Третий всадник – Голод. 

Материалы выставки расска-

зывают о голоде, который об-

рушился на Южный Урал в 20-

х годах прошлого века. Тогда 

население губернии сократи-

лось на 20 процентов, то есть 

умер каждый пятый. Централь-

ный экспонат выставки – аль-

бом с фотографиями, на кото-

рых запечатлены живые и 

мертвые: трупы, лежащие 

прямо на улицах, дети, по-

хожие на скелеты. Неиз-

вестный автор скрупулез-

но собирал страшные сви-

детельства – в городе, в де-

ревне, в домах, на рынках. 

Выставка рассказывает о 

событиях, предшествую-

щих массовому голоду, о 

том, как боролись с ним 

всем миром. 

Экспозиция будет работать 

целый месяц в Малом выста-

вочном зале (западная башня 

музея). 

В помещении воскресной 

школы храма Похвалы Пре-

святой Богородицы начались 

необычные уроки. Настоя-

тель иерей Константин Ком-

лев учит своих прихожан, а за-

одно и всех желающих, пони-

мать церковные тексты. «Пер-

вая встреча была, как и поло-

жено, вводной, – рассказыва-

ет отец Константин. – Вспо-

минали жизнь и труды святых 

Кирилла и Мефодия и круга 

их учеников, историю славян-

ской азбуки, особое внимание 

уделили тем буквам церков-

нославянского алфавита, ко-

торые для современного чело-

века непривычны и непонят-

ны». На втором занятии слу-

шатели на примере молит-

вы «Царю Небесный» начали  

знакомиться с рядом правил 

и особенностей церковносла-

вянского языка, которые при-

годятся и при чтении, и для 

лучшего понимания молит-

вословий. Все свои уроки отец 

Константин Комлев выклады-

вает в интернет, поэтому под-

ключиться к изучению церков-

нославянского может любой, 

кому интересно. 

Площадками проведения 

гуманитарной акции стали 

двести челябинских магази-

нов, входящих в сети «Пятероч-

ка» и «Перекрёсток». Волонтё-

ры Челябинской епархии соби-

рали продукты для обездолен-

ных. В специальную корзину 

можно было пожертвовать про-

дукты длительного срока хра-

нения, в первую очередь кру-

пы и консервы. «Посетители 
магазинов относились к акции 
в основном доброжелательно, 
многие оставляли что-нибудь 
в наших корзинах, – расска-

зал руководитель социально-

го отдела Челябинской епар-

хии протоиерей Владимир Вос-

кресенский.

Марафон позволил собрать 

около 6600 кг продуктов пита-

ния. Это не только пожертво-

вания обычных посетителей. 

АО «ТетраПак» добавило в каж-

дую «корзину доброты» упаков-

ку молока. Треть продуктов – 

благотворительный вклад ком-

пании «X5 Retail Group».

Очень позитивно результаты 

акции оценивает директор ре-

гионального отделения фонда 

«Русь» Татьяна Дорохова: «При-
хожане челябинских храмов ока-
зались очень надежными, дис-
циплинированными волонтера-
ми. Они так хорошо откликну-
лись на призыв владыки Григо-
рия и сумели прекрасно мобили-
зоваться. Можно сказать, что 
епархия сработала безупречно. 
С таким партнёром не страш-
но планировать новые благо-
творительные акции!».

В ближайшее время 1100 

продуктовых наборов получат 

многодетные семьи и одинокие 

пенсионеры.

«Третья печать»«Третья печать»
К 100-летию голода на Южном Урале открылась выставка в Историческом музее

Берите книги на церковнославянском!Берите книги на церковнославянском!
В Полетаево открылись курсы по изучению языка богослужения

«Корзина доброты»«Корзина доброты»
13 марта Челябинская епархия и фонд «Русь» провели благотворительную акцию

Крестный ход в Чудиново  Крестный ход в Чудиново  
Православные верующие помолились на могиле Евдокии Маханьковой
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СЛОВО ПАСТЫРЯ

Проповедь митрополита Челябинского и Миасского Григория 
на вечернем богослужении с чином прощения, произнесенная 

14 марта 2021 года в Свято-Симеоновском кафедральном соборе

Постимся, 
чтобы изменить себя

Во имя Отца, и Сына, 

и Святого Духа! 

Вечером Прощёного вос-

кресения мы собираемся в 

храмах для того, чтобы полу-

чить благословение Божие на 

доброе дело, к которому мы 

приступаем. Завтра начнёт-

ся Великий пост, особое по-

каянное время в жизни каж-

дого православного человека. 

Пост мы соблюдаем не для то-

го, чтобы выставить это напо-

каз перед другими людьми – 

об этом предупреждает Еван-

гелие, отрывок, прочитанный 

сегодня за литургией. Мы со-

блюдаем пост для того что-

бы покаяться, изменить себя. 

Для того чтобы Господь, видя 

наше сожаление о греховных 

поступках наших, принял нас 

в свои объятия, как отец при-

нимает в свои объятия блуд-

ного сына. Чтобы Он в дни по-

ста и во все прочие дни дал 

нам силу не просто сожалеть 

о своих грехах, но и никогда в 

жизни их более не повторять.

Пост – особенно радостное 

время в жизни каждого 

христианина, потому что в 

эти дни мы призваны особен-

но приблизиться к нашему Го-

споду и Спасителю. Он всег-

да рядом с нами, и объятия 

Его, как объятия отца, для нас 

всегда открыты. Самое глав-

ное – решимость. Церковь за-

поведует соблюдать нам пост 

и телесный, и духовный. Это 

два крыла, с помощью кото-

рых мы, дорогие братья и се-

стры, можем взлететь от сво-

ей повседневной суеты к Цар-

ству Небесному, к любящему 

и милостивому Отцу.

Великий пост длится отно-

сительно недолго. Быстро 

пролетят его дни. Перед нами 

дорога, которую нам предсто-

ит пройти. Подумаем, что мы 

должны взять с собою в путь? 

С чего начать пост? Обычно 

человек, собираясь в доро-

гу, раздумывает, какие ве-

щи будут ему потребны. Без-

умец наполнит сумки и чемо-

даны камнями и кирпичами. 

Над таким человеком смеют-

ся. Мы не должны ему уподо-

бляться. Тяжелыми кирпича-

ми тянут нас наши обиды, по-

тому Церковь призывает нас 

перед началом поста испро-

сить прощения друг у друга. 

За невнимание, за раздра-

женность, за ложное чувство 

собственной правоты, меша-

ющее нам любить ближнего. 

Это мешает нам и поститься, 

а вообще – мешает ощущать 

всю полноту жизни. 

Христос простил всех, да-

же своих мучителей. Ны-

не и мы просим у Господа 

прощения в своих грехах. 

Но для этого нужно, как ска-

зано в молитве Господней, 

простить от души и тех, кто 

должен нам. Мы по несколь-

ко раз в день читаем молит-

ву Господню. Помните те за-

мечательные слова, которые 

там есть: «И остави нам дол-

ги наша, якоже и мы остав-

ляем должником нашим». 

Якоже и мы – то есть так, 

как и мы. Если мы не про-

стим наших обидчиков, то 

и Бог не простит нам наших 

согрешений. «Суд без мило-

сти не оказавшему милости» 

(Иак. 2: 13), – учит нас апо-

стол Иаков. И Господь гово-

рит: «Какой мерой мерите, 

такой и вам будет отмере-

но» (Мф. 7: 2). 

Задумаемся над этими слова-

ми. Простить не формально, 

простить от всего сердца бы-

вает нелегко. Ведь простить – 

это значит вычеркнуть из сво-

ей памяти обиды, неприятные 

воспоминания. А это очень и 

очень сложно, ведь едва мы 

увидим человека, начинаем 

вспоминать, что он когда-то 

посмеялся над нами, осудил 

нас или не сделал того, что мы 

ждали от него. Это прежде все-

го мера нашего эгоизма, от ко-

торого мы, дорогие братья и 

сестры, призваны исцелиться в 

дни Великого поста, как страж-

дущий исцеляется от телесной 

болезни.

Что поможет нам прощать 

искренно, от всего сердца? 

Только благодать Божия. Толь-

ко она исцеляет и исправля-

ет духовные недуги. В дни Ве-

ликого поста мы с вами чаще 

должны приступать к святым 

Таинствам, получая в них бла-

годать Божию. Но благодать 

не даётся напрасно, не даёт-

ся она тому, кто приступает к 

святыне незаслуженно. 

Простим же друг друга, и 

пусть это не будет фор-

мальностью. Помолимся о 

том, чтобы Господь умягчил 

наши окаменевшие серд-

ца. Попросим Его об этом. 

Вспомним, как Спаситель 

на кресте, страдающий за 

наши грехи, Сам молил-

ся о своих распинателях, и 

мы вслед за Божественным 

Учителем должны поступать 

так. 

У всех нас разные жизнен-

ные обстоятельства, но 

мы все должны сделать для 

того, чтобы помириться с 

нашими обидчиками. Если 

попросить прощения невоз-

можно – например, у тех, кто 

умер, то у нас остаётся мо-

литва. Обратимся к Господу, 

и Он исправит эту непростую 

жизненную ситуацию. Помо-

лимся и о тех, кто в ожесточе-

нии не желает простить нас. 

Пусть они увидят наше сми-

рение, услышат наш призыв 

к миру. Но мы сами в пер-

вую очередь должны про-

стить тех, кто несправедли-

во, подчас жестоко обидел 

нас, тех, к кому нам труднее 

всего проявить снисхожде-

ние. 

Кому много дано, с того 

много спросится, так го-

ворит Господь (Лк. 12: 48). 

Как правящий архиерей Че-

лябинской епархии сегодня у 

всех вас, дорогие отцы, бра-

тья и сестры, испрашиваю по 

заповеди церковной проще-

ния. Прошу простить меня за 

то, что кому-то я уделил недо-

статочно внимания, а кого-

то, может быть, задел резким 

словом. Быть может, кто-то 

ждал от меня чего-то добро-

го, но не получил, а потому 

разочаровался. Прошу у вас 

прощения.
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НОВОСТИ МИТРОПОЛИИ

МАГНИТОГОРСКАЯ ЕПАРХИЯ ТРОИЦКАЯ ЕПАРХИЯ ЗЛАТОУСТОВСКАЯ ЕПАРХИЯ

Проявите милосердие 
во время Великого поста

Отдел по церковной благотворительности и со-

циальному служению Магнитогорской епархии в 

дни Великого поста проводит благотворительную 

акцию помощи людям, попавшим в трудную жиз-

ненную ситуацию. Нуждающимся требуется одеж-

да и обувь, средства гигиены. Все желающие мо-

гут помочь в проекте «Помощь бездомным», по-

жертвовать продукты: тушенку, рыбные консер-

вы, крупы, макароны, масло, специи, чай, сахар.

Продукты и вещи можно привезти в Феодо-

ровскую часовню Божией Матери.

Адрес: г.Магнитогорск, ул.Суворова, 1.
Предложить помощь и получить инфор-

мацию можно по телефону: 8(3519)29-01-50.

Такую булочную 
вы еще не видели!

7 марта епископ Магнитогорский и Верхнеу-

ральский Зосима совершил чин освящения обнов-

ленной булочной «Вифлеем». На территории ка-

федрального собора после большого ремонта цер-

ковная булочная распахнула двери для прихожан, 

для жителей и гостей Магнитогорска. В интерье-

ре деревенской избы желающие могут выпить чая 

со свежими булочками и пирожками. Обновился 

и ассортимент: теперь здесь можно приобрести 

тесто и вареники с грибами, домашнюю лапшу 

и мед, шоколад и чай с травами, а также варенье 

из сосновых шишек. Вкусная, свежая и аромат-

ная продукция церковной булочной приготовле-

на с молитвой. 

«Вифлеем» открыт ежедневно, без выход-
ных и перерыва. 

Адрес булочной «Вифлеем»: г. Магнитогорск, 
ул. Вознесенская, 33.

В Магнитогорске 
стартовал конкурс 

«Пасхальное яйцо-2021»
К участию в творческом состязании пригла-

шаются воспитанники воскресных школ Магни-

тогорской епархии, учащиеся общеобразователь-

ных школ и дети, занимающиеся в кружках и сек-

циях учреждений дополнительного образования 

Магнитогорска, Агаповского, Нагайбакского, Бре-

динского, Карталинского, Верхнеуральского, Ки-

зильского районов. Возрастные группы: 6-9 лет, 

10-14 лет, 15-17 лет. 

Первый этап конкурса проводится в благочи-

ниях с 10 по 31 марта. Второй, заключительный 

епархиальный этап проводится в Магнитогорске 

с 1 по 18 апреля.

Номинации конкурса: 

«Умелец» – пасхальные яйца, выполненные в 

технике росписи, выжигания и резьбы по дереву. 

«Творец» – пасхальные яйца, выполненные в 

технике аппликации, декупаж, квиллинг, рабо-

ты из природных материалов, лоскутной технике. 

«Вдохновение» – пасхальные яйца, выполнен-

ные в технике вышивки, бисероплетения, макра-

ме, вязания. 

Конкурсные работы второго этапа прини-
маются по адресу: г. Магнитогорск, ул. Воз-
несенская 33. Телефоны: +7 (3519) 34-01-72; 
+7-902-607-87-67. 

Храм в Мордвиновке 
снова с куполами

13 марта митрополит Челябинский и Миасский 

Григорий совершил чин освящения крестов, купо-

лов и колоколов храма Архистратига Михаила в се-

ле Мордвиновка Увельского района.

Еще два года назад этот уникальный храм, по-

строенный в XIX веке, находился в руинах. Камен-

ные стены поросли травой и деревьями, купола бы-

ли снесены, своды зияли дырами. Решение о вос-

становлении храма было принято в 2016-м году, 

когда владыка Григорий был правящим архиере-

ем Троицкой епархии. В Мордвиновке был обра-

зован приход, богослужения совершались во вре-

менно приспособленном помещении. Настояте-

лем восстанавливающегося храма был назначен 

иеромонах Тихон (Гетт) из Свято-Казанского хра-

ма села Кичигино.

С 2019-го года начались активные ремонтные 

работы. Сегодня их результат очевиден для всех. 

Храм обретает свой величественный историче-

ский вид (а возводился он по проекту знаменито-

го архитектора Константина Тона). Построена ко-

локольня, восстановлены своды, укреплены и от-

штукатурены стены, установлены малые купола.

В селе Чесма прошел Казачий 
круг с участием священника 
В актовом зале дома культуры села Чесма состо-

ялся казачий круг. Участие в нем принял настоятель 

Свято-Никольского храма иерей Артемий Кайгоро-

дов. После общей молитвы казаки приступили к за-

слушиванию доклада атамана Максима Петрукова 

о проведенной в 2020 году работе. Затем были при-

няты заявления на вступление в станичное казачье 

общество молодых казаков, а затем состоялись вы-

боры нового атамана станицы Чесменской. Боль-

шинством голосов новым атаманом был избран 

Алексей Овсянников. Собрание завершилось сло-

вом священника, которое по традиции казаки слу-

шали стоя. В своей речи отец Артемий напомнил, 

что казаки во все времена уделяли большое вни-

мание духовной жизни и посещению храма, и ба-

тюшка будет рад видеть казаков и кадетов Чесмен-

ской станицы не только на праздничных богослу-

жениях, таких как Рождество Христово, Крещение 

и Пасха, но и на воскресных службах. 

В Троицке прошли соревнования 
по гиревому спорту

III городские соревнования по гиревому спорту 

«Богатырская застава» посвящены святому препо-

добному Илье Муромцу и 800-летию со дня рож-

дения святого благоверного князя Александра Не-

вского. Соревнования состоялись 12 марта в спор-

тивном зале технологического техникума. Участие 

приняли команды школ, средних специальных и 

высших учебных заведений города Троицка. Со-

стязания проходили в двух возрастных категори-

ях, каждая из которых делилась на две весовые. В 

состав команды входило три участника, каждому 

из которых необходимо было за две минуты вы-

полнить максимальное количество рывков. Коли-

чество рывков каждого участника команды сум-

мировалось, и выводился общий балл.

После завершения состязаний все призеры по-

лучили грамоты, иконы и денежные призы, пре-

доставленные Троицкой епархией.

В Серафимовском соборе 
прошло массовое 
крещение детей

4 марта руководитель социального отдела 

Златоустовской епархии иерей Николай Невзо-

ров совершил таинство крещения в Иоанно-

Предтеченском храме Серафимовского собор-

ного комплекса города Златоуста. Крестились 

воспитанники школы-интерната №31. Воспри-

емниками пятнадцати детей от 7 до 14 лет ста-

ли сестры милосердия Елизаветинского сестри-

чества. Духовенство епархии уже много лет со-

трудничает со школой-интернатом. Сестры ми-

лосердия и священники социального отдела ре-

гулярно проводят с ребятами интерактивные 

занятия, беседы, просмотры фильмов, различ-

ные праздники.

После крещения иерей Николай обратился к 

воспитанникам школы-интерната со словом о зна-

чимости этого события в их жизни, о том, что те-

перь у каждого из них появился Ангел-Хранитель, 

который будет с ними рядом всегда, на протяже-

нии всего пути, будет оберегать и направлять. Так-

же все дети получили в подарок свидетельство о 

крещении и нательный крестик. Златоустовское 

епархиальное управление предоставило автобус 

для перевозки ребят до храма.

В Златоусте поздравили 
старейшего клирика епархии

10 марта 2021 года секретарь Епархиального 

совета архимандрит Иннокентий (Третьяков) в 

сопровождении руководителя службы протоко-

ла иеромонаха Германа (Мягченко) и иеродиако-

на Романа (Глушака) посетил на дому старейше-

го клирика и духовника Златоустовской епархии, 

настоятеля Свято-Троицкого храм кафедрального 

центра протоиерея Анатолия Кривоногова. В этот 

день батюшке исполнилось 82 года.

Священнослужители от имени епископа Зла-

тоустовского и Саткинского Викентия поздрави-

ли отца Анатолия с днем рождения, передали по-

здравительный адрес от правящего архиерея и бу-

кет цветов. В братской беседе батюшка поделил-

ся своими воспоминаниями о своем служении, 30 

лет которого связаны со Златоустом и его духов-

ным возрождением.

Заслуженный священнослужитель удостоен 

практически всех иерархических наград. Указом 

Святейшего Патриарха Московского и всея Руси 

Кирилла, по ходатайству епископа Златоустовско-

го и Саткинского Викентия, за многолетнее усерд-

ное служение Церкви, в связи в 80-летием со дня 

рождения и 55-летием служения в священном са-

не, к празднику Пасхи Христовой 2019 года, на-

стоятель храма Живоначальной Троицы г. Злато-

уста протоиерей Анатолий Кривоногов был удо-

стоен права ношения второго наперсного креста 

с украшениями.

В Златоустовской епархии 
открылся ещё один пункт 

гуманитарной помощи
Сегодня на территории Златоустовской епар-

хии действует уже три Центра гуманитарной 

помощи. Они расположены при Александро-

Невском храме кафедрального центра, в селе 

Куваши и в городе Сатке. При храме в честь свя-

тых мучениц Веры, Надежды, Любви и матери 

их Софии при Богородице-Одигитриевском се-

стричестве милосердия также организован не-

большой склад, куда добровольные помощни-

ки могут пожертвовать вещи, а также мебель, 

игрушки, продукты питания и средства гигие-

ны. Все собранное передается нуждающимся, 

многие из которых обращаются за помощью не-

посредственно в храм. Настоятель прихода ие-

рей Вадим Бойко с помощью казаков Ашинско-

го хутора развозит вещи и продукты в отдален-

ные поселки и деревни.
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Подумать только, при Ярославе Мудром 
новый год на Руси отмечался 1 марта! 
Обычай давно забыт, но весной-то пахнет, 
тем более Масленица, прощай зима! 
Веселье сменится суровыми первыми дня-
ми Великого поста и чтением Покаянного 
канона Андрея Критского.
Напоминаем, что в церковном языке «неде-
лей» принято называть воскресный день 
(почти как в современном украинском 
и других славянских языках), 
а «седмицей» – нашу неделю.

2 марта – праздник великомученика Феодора 
Тирона. В начале IV века он служил офицером в 

римской армии и отказался приносить жертву бо-

гам, объявив себя христианином. Его поволокли 

на суд не сразу, а зачем-то дали время на раздумье. 

Зато потом «повесили» на него обвинение в поджо-

ге храма Сивиллы, и самого приговорили к сожже-

нию на костре. 20 марта будет ещё один праздник, 

связанный с Федором Тироном и коливом, тогда и 

продолжим о нём.

На этот же день приходится память священному-

ченика Ермогена, патриарха Московского и всея 

Руси, заморенного голодом во время осады Троице-

Сергиевой лавры, в дни польского нашествия.

3 и 5 марта – именины у тех, кто носит имя 

Лев – святителя Льва, папы Римского и препо-

добного Льва Катанского.

4 марта – память апостолов Архиппа и Фили-
мона и с ними равноапостольной мученицы Ап-
фии. Послание апостола Павла к Филимону извест-

но каждому, ибо входит в Новый Завет.

5 марта – праздник благоверного князя Ярос-
лава Мудрого. Лик этого князя мы видим практи-

чески каждый день на тысячерублёвой купюре, но 

лишь раз в году, в этот праздник, нам приходит в 

голову обратиться к нему с молитвой. Откроем хо-

тя бы его «Русскую правду» или прочтем книгу по 

истории Древней Руси.

6 марта – день святого Евстафия (в украинском 

произношении – Остапа), архиепископа Антиохий-

ского. В этом году на этот день выпадает и Вселен-
ская родительская (мясопустная) суббота. В хра-

мах служится панихида великим чином, люди по-

сещают кладбища.

7 марта – Неделя (то есть воскресенье) мясопуст-
ная (то есть последний день едим мясо). Каждый вос-

кресный день Великого поста и накануне его чему-

то посвящен, на этот раз – напоминанию о Страш-
ном Суде, конце времён. В этот день на литургии 

читается и соответствующий отрывок из Евангелия. 

Со следующего дня начинается Масленица – во 

все дни седмицы можно всё скоромное, кроме мя-

са. Зато блины, молоко, рыбу, яйца – пожалуйста. 

А вот в церковных службах уже чувствуются пере-

мены, нет литургии в среду и пятницу. Когда затем 

настанет Великий пост, литургии будут, наоборот, 

только в среду и пятницу (Преждеосвященных Да-

ров, без причастия детей до 7 лет) да в субботу и 

воскресенье.

8 марта – день блаженной Матроны Москов-
ской. Другой праздник Матронушки 2 мая, в этом 

году выпадет на Пасху.

9 марта – первое и второе обретение главы Ио-
анна Предтечи. Мы знаем, что праведнику Иоанну 

Крестителю Господню отрубили голову по приказу 

царя Ирода, по просьбе девицы Саломеи, которой 

мать – сожительница царя, приказала принести не-

разумной дочери на блюде. По преданию, колдунья 

Иродиада поволховала над головой и решила зако-

пать её в дурном месте. Но жена царского домопра-

вителя, праведница, передала голову мученика уче-

никам Иоанна, чтобы похоронили они наставника 

как положено. Ирод не знал об этом и, услышав по-

том об Иисусе Христе, подумал, что Иоанн воскрес 

– как раз это и упомянуто в Евангелии. По преданию 

же, бросились царь с царицей проверять, где голова, 

и не нашли. Века спустя, уже при императоре Кон-

стантине, голову извлекли на свет как святыню – та-

ково Первое обретение. Многие получили по молит-

ве у неё исцеления. Но тут как раз началась ариан-

ская ересь, мощи захватили еретики-монофизиты и 

начали ими, что называется, «торговать», вербуя ис-

целяющихся в своё учение. Когда святыня вернулась 

к православным – Второе обретение. Было и Третье 

обретение (этот праздник отмечается 7 июня). Гла-

ва Предтечи находилась в Константинополе, а епи-

скопом столице был святитель Иоанн Златоуст, но-

сивший это же имя. Но однажды Иоанна Златоуста 

отправили в ссылку в Команы. В столице начались 

уличные волнения, и святыню, во избежание повреж-

дений во время восстания, тайно вывезли в городок 

Хомс. Тут как на грех началось иконоборчество, и 

святыню перепрятали ещё дальше, в Команах (в ны-

нешней Абхазии), куда не доехал – умер по дороге 

Златоуст. Через полвека главу вернули назад в Кон-

стантинополь. А потом... её украли крестоносцы, и 

на этом праздники закончились.

10 марта – память Сильвестра Ольшевского, 

исповедника и святителя Омского, бывшего в своё 

время викарным епископом Челябинским. Мощи 

его находятся в крипте Успенского кафедрального 

собора, на центральной площади Омска. 

11 марта – память святителя Порфирия Газско-
го. Храм на месте его подвига находится сейчас в 

Секторе Газа, на территории исламских экстреми-

стов, окруженной стеной, и, судя по фотографиям, 

развален бомбёжками. 

13 марта – масленичная суббота, праздник аске-

тов, точнее Всех преподобных отцов, в подвиге 
просиявших. Это же Касьянов день – память бо-

гослова и преподобного Кассиана Римлянина, ко-

торый в високосные годы отделяется на 29 февра-

ля старого стиля.

14 марта – Неделя сыропустная (конец Масле-

ницы), Прощёное воскресенье, воспоминание из-
гнания Адама из рая. Христиане просят прощения 

в этот день у близких, домашних, друзей, а вечером 

собираются в храме, где происходит чин прощения 

и молитвы о благословении на Великий пост.

15 марта – праздник Державной иконы Пре-
святой Богородицы. Дева Мария изображена с 

символами царской власти, скипетром и державой. 

По преданию, икона была обретена в день отрече-

ния царя-страстотерпца Николая II, и символиче-

ски монархическая власть в России перешла к Не-

бесной Царице.

17 марта – праздник благоверного князя Дани-
ила Московского, мощи которого почивают в Да-

ниловом монастыре, одной из самых известных 

обителей Москвы, где расположена архиерейская 

гостиница.

18 марта – память благоверного князя Федора 
Смоленского и сыновей его Давида и Константи-
на. Князю приходилось наводить мосты с Ордой, во-

евать с булгарами, а под конец и княжество у него 

отобрали нечестные племянники.

19 марта – обретение Честного креста и гвоз-
дей царицей Еленой в Иерусалиме. Видите, сколь-

ко потом прошло времени до Воздвижения Креста, 

то есть всенародного почитания! И сколько исце-

лилось людей!

20 марта – второй праздник великомученика Фе-
дора Тирона. Обещанное продолжение. Прошло не-

сколько десятков лет после кончины святого. Импе-

ратор Юлиан Отступник, язычник, старался всяче-

ски навредить христианам, высмеять их. Однажды 

на большом рынке он тайно ночью приказал окро-

пить все продукты идоложертвенной кровью. Ко-

нечно, если бы христиане ничего не узнали о том, 

они могли бы их спокойно есть. Но император на-

меревался объявить о своей проказе по всей столи-

це и потом наблюдать, как бедняки, потратившие 

на еду последние гроши, понесут выбрасывать еду, 

тогда он обвинит их в фанатизме. Ничего не вышло! 

Федор Тирон явился во сне правящему архиерею и 

предупредил его о замысле императора, а тот впе-

ред Отступника объявил обо всем в храме на пропо-

веди. Христиане на время перестали покупать про-

дукты на оскверненном рынке, а питались тем, что 

долго хранится – зернами в меду. 

В наше время в память об этом событии в церк-

вях освящают коливо (рис, мёд плюс ещё сухофрук-

ты) и раздают понемногу всем желающим. Но не в 

сам праздник, а накануне, 19 марта, в пятницу, на 

молебне после литургии Преждеосвященных Даров. 

21 марта – первый воскресный день поста, Не-
деля Торжества Православия.

22 марта – память 40 мучеников Севастий-
ских. По преданию, 40 воинов, исповедавших хри-

стианство, загнали в ледяное озеро, а на берегу 

затопили баню. Хочешь – грейся, но плата за вход 

– жертва идолу. 39 воинов не поддались на угово-

ры и погибли. Один соблазнился, но видя это, один 

из стражников-мучителей, вдруг объявил себя хри-

стианином и присоединился к страдальцам, ста-

ло мучеников снова 40. В этот день совершается 

Литургия Преждеосвященных Даров, несмотря на 

то, что понедельник.

25 марта – праздник преподобного Симеона 
Нового Богослова, аскета и поэта, а также святи-

теля Григория Двоеслова, создавшего чин литур-

гии Преждеосвященных Даров.

27 марта – Родительская суббота и праздник 

Феодоровской иконы Божией Матери, святыни 

дома Романовых. Русские царицы носили отчество 

Фёдоровна – в честь этой иконы.

28 марта – Неделя 2-я Великого поста, праздник 

святителя Григория Паламы, великого Богослова, 

объяснявшего созерцание Нетварного света. 

30 марта – память праведника Алексия, челове-

ка Божия. Юношу Алексия решили женить родите-

ли, а он жаждал монашеского жития. Вместо пер-

вой брачной ночи он сбежал из дома. А потом явил-

ся нищим странником, его не узнали, и поселился в 

родном доме под лестницей, выполняя чёрную ра-

боту. Перед смертью тайна его чудесно раскрылась.

В Челябинске был до революции храм Алексия, 

человека Божия при Реальном училище. Деньги 

на его обустройство пожертвовал юный цесаре-

вич Алексий Николаевич, будущий страстотерпец 

– ведь в училище воспитывались такие же мальчиш-

ки. Теперь это корпус Аграрного университета на 

улице Красной. В большой аудитории в центре тре-

тьего этажа можно различить выступ, похожий на 

алтарную апсиду.

31 марта – память святителя Кирилла Иеруса-
лимского, создателя «Огласительных бесед» для 

тех, кто готовится к крещению.

Великий пост вместе со Страстной седмицей за-
хватят ещё и весь апрель, Пасха Господня – 2 мая.

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Торжество Православия. 

Икона. Греция, 1550 - 1575 годы.

От Масленицы к Посту: 
православные праздники марта
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Открыл череду необыч-

ных уроков один из ветеранов 

преподавательского состава 

воскресной школы при Свято-

Симеоновском соборе –

Илья Чабанец. Илья Вален-

тинович побеседовал с уче-

никами о психологии пока-

яния. На уроке были рассмо-

трены основные аспекты по-

каяния: изменение вида цен-

ностей, изменение содержи-

мого своего времени и своего 

окружения – обстановки, со-

циальной среды и информа-

ционного поля. Также пого-

ворили об этапах покаяния. 

В ходе лекции пришли к вы-

воду, что покаяние представ-

ляет собой сложный феномен 

духовной жизни, в которой 

обидчиком может выступить 

как внешний фактор, так и 

внутренний (сам человек). 

Потенциал для данного про-

цесса полностью заложен в 

человеке, но раскрывается 

при его действии и помощи 

Божией.

Протодиакон Владимир 

Коростин прочитал лекцию 

«Библейские образы в Вели-

ком покаянном каноне пре-

подобного Андрея Критского». 

На уроке поговорили об обра-

зах Адама и Евы, Каина и Аве-

ля, Ламеха, Авраама, Мелхи-

седека, Агари, Измаила, Ио-

сифа, Иова Многострадально-

го, Спасителя.

Диакон Дионисий Пылин 

прочел доклад на тему «Вели-

кий покаянный канон в литур-

гической традиции Православ-

ной Церкви». Отец Дионисий 

рассказал, из чего состоит это 

прекрасное церковное песно-

пение. Великий покаянный ка-

нон включает в себя 250 тро-

парей, когда в обычных кано-

нах их около 20. Но Великим 

его называют не только по 

этой причине, но прежде все-

го по его внутреннему досто-

инству. Канон является пока-

янной автобиографией препо-

добного Андрея, это его пока-

янный труд перед смертью. Он 

будто камертон, задающий тон 

всему Великому посту, в самом 

начале настраивающий веру-

ющих на покаяние сердечное.

Завершил череду интерес-

ных необычных уроков дирек-

тор воскресной школы иеро-

монах Тихон (Киреев). Лек-

ция отца Тихона была посвя-

щена личности автора Велико-

го покаянного канона, учите-

лю покаяния – преподобному 

Андрею Критскому. При этом 

отец Тихон не просто переска-

зал житие святого, но и рас-

смотрел исторические обстоя-

тельства, в которых проходила 

жизнь преподобного Андрея. 

Прошедшие уроки помог-

ли слушателям лучше подгото-

виться к Великому посту, ведь 

один из главных богослужеб-

ных текстов стал для них те-

перь понятнее.

В Свято-Троицком хра-

м е  п о б ы в а л и  с т у д е н т ы 

ЧелГУ из Египта, которые об-

учаются на кафедре русско-

го языка как иностранного. 

Возглавляла группу препо-

даватель ЧелГУ, прихожанка 

Свято-Троицкого храма Диа-

на Нургалеева. Ребятам рас-

сказали об истории старин-

ной церкви, особенностях ар-

хитектуры и убранства пра-

вославных храмов, традици-

ях и правилах нахождения в 

доме Божьем.Молодые люди 

задавали вопросы о символи-

ке в храме, о значении све-

чей и о духовных традици-

ях. Особенно были удивлены 

традиции брать благослове-

ние у священника при встре-

че и наличию святых мощей 

(т.к. в исламе это неприем-

лемо). Обрадовались изобра-

жению Моисея, которого му-

сульмане почитают как про-

рока Мусу. Все остались до-

вольны. Экскурсия была под-

готовлена алтарником Элиз-

баром (Эдуардом) и сопро-

вождалась отцом Михаилом 

Токмаком.

Сотрудники экологическо-

го отдела Челябинской епар-

хии при храме Иоанна Воина 

в рамках улучшения экологи-

ческой обстановки в городе и 

экологического просвещения 

установили контейнеры для 

сбора пластиковых крышечек 

и отработанных батареек. Но 

эта полезная акция направ-

лена не только на улучшение 

экологии. Пластиковые кры-

шечки собираются в качестве 

помощи проекту «Крышечки 

добра». После сбора они бу-

дут отправлены на переработ-

ку, а затем вырученные сред-

ства поступят в благотвори-

тельное движение «Искорка», 

помогающее в лечении онко-

больных детей. 

Контейнеры для сбора 

пластиковых крышечек и 

отработанных батареек на-

ходятся при входе в нижний 

храм.

В будущем году единствен-

ная православная гимназия Че-

лябинска отметит свое 20-ле-

тие. За это время в учебном за-

ведении сложился стабильный 

педагогический коллектив, по-

явились замечательные тради-

ции. Многие православные се-

мьи вслед за старшими детьми 

привели в гимназию малышей. 

Тех, кто еще не знаком с укла-

дом гимназической жизни, кто 

подумывает, куда определить 

своего будущего первоклашку, 

приглашают познакомиться.

22 марта в православной 
гимназии с 12:00 до 16:00 со-
стоится встреча с ребятами и 
родителями будущих перво-
классников.

22 марта общество трезво-

сти при челябинском храме Ва-

силия Великого набирает слу-

шателей на десятидневный 

курс по избавлению от алко-

гольной зависимости и табако-

курения. Преподаватель – Ан-

тонина Борисовна Харитоно-

ва. Курс проводится для самих 

страждущих, а также их род-

ственников. Занятия помогут 

бороться с недугом алкоголиз-

ма, наркомании и игромании. 

Адрес: Челябинск, про-
спект Ленина, 6, кабинет № 3 
в административном здании. 

Справки по телефону: 
8-908-091-26-64.

Египтяне в русском храмеЕгиптяне в русском храме
Челябинские священнослужители провели экскурсию 

для заморских студентов

Совместили полезное Совместили полезное 
с очень полезнымс очень полезным

В храме Иоанна Воина поставили контейнеры 
для сбора батареек и пластика

Гимназия ждет ребятГимназия ждет ребят
Родителей будущих первоклашек приглашают познакомиться

Курс – на трезвостьКурс – на трезвость
Храм Василия Великого поможет изменить свою жизнь

ЖИЗНЬ ПРИХОДА

Адрес гимназии: Челябинск, ул.Коммунальная, 48. 
Остановка троллейбуса «Северо-Крымская». 
Телефон: 796-29-15, 796-28-62.

Настроились на Великий постНастроились на Великий пост
В воскресной школе кафедрального собора прошли открытые уроки
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15 марта начался Великий пост. Он продлится до самой Пасхи,
которая в этом году поздняя, выпадает на 2 мая 

Жевать или переживать?
На самом деле Великий 

пост – это Четыредесятница, 

то есть сорок дней, подобно 

40 дням поста в пустыне Ии-

суса Христа перед выходом на 

проповедь. Непосредственно 

перед Пасхой бывает Страст-

ная седмица – неделя, в тече-

ние которой мы вспомина-

ем страдания Христа и в знак 

скорби продолжаем постить-

ся. Между ними два дня – Ла-

зарева суббота и Вербное вос-

кресенье. Чтобы верующим не 

сбиваться с ритма, в Церкви 

решили не разговляться (то 

есть не прерывать поста) и в 

эти два дня. Впрочем, Типи-

коном (церковным уставом) 

в эти дни разрешены особые 

лакомства: в субботу – рыб-

ная икра, а в воскресенье ры-

ба. Рыба также разрешается в 

праздник Благовещения Пре-

святой Богородицы. 

Есть в народе поверие о 

том, что пост – это особое 

древнее средство, которое по-

могает укреплять организм. 

На самом деле в древности его 

воспринимали иначе. Если мы 

откроем предания святых от-

цов, то встретим: пост нужен 

для «истончения», а иногда 

и прямо для «умерщвления» 

плоти (тела). Конечно, не са-

моубийство имеется в виду, 

а умерщвление страстей. Мо-

лодой мужчина, каковыми ча-

сто были новоначальные мо-

нахи полторы тысячи лет на-

зад, боролся прежде всего с 

собственной похотью, а при 

питании молоком и мясом его 

посещали блудные мысли. 

Справедливости ради, и по-

стились в первые века иначе, 

примерно так, как сейчас му-

сульмане в уразу: ничего не 

ели до вечера, даже не пили во-

ды. Отголоски этого есть в со-

временной литургии Прежде-

освященных Даров, которая 

совершается только в дни Че-

тыредесятницы. Если посмо-

треть на структуру этой служ-

бы, она соединяет в себе утре-

ню, часы и вечерню. Правда, 

у нас она начинается утром, 

кончается к полудню, ибо сама 

по себе служба очень длинна, 

иногда до 5-6 часов. По идее же 

христиане должны были пре-

бывать в храме с утра до вече-

ра и на исходе дня причастить-

ся. Но современного человека 

кто для этого отпустит с рабо-

ты и из семьи? Да и выдержать 

большую часть суток без воды 

способен не каждый.

А дальше два пути. Первый 

путь избрало католичество: 

раз миряне слабы, устав поста 

надо смягчить. Великий пост у 

них короче, молоко не запре-

щено, в субботу и воскресенье 

разрешается курочка и мясо; 

при этом отдельные братства 

и монастыри могут принимать 

на себя особый устав поста, 

как у древних, иногда стро-

же, чем у современных пра-

вославных. Некоторым миря-

нам, обычно молодёжи и де-

тям, священники благослов-

ляют какие-то особые формы 

самоограничения: например, 

воздерживаться от конфет, от 

курения, от алкоголя.

Другой путь – напротив, 

держаться древней строго-

сти. Это особенно видно по 

нашим календарям: в опреде-

ленные дни поста – сухояде-

ние, в какие-то дни разрешено 

пищу разогревать, в какие-то 

– растительное масло и вино. 

Что касается рыбы, она позво-

лена в два дня на весь пост.

Кому по силам выполнять 

такой устав поста, да будет 

благословен. Но в наше вре-

мя при изобилии продуктов в 

супермаркетах, при привле-

чении восточных блюд (та же 

морская капуста или нут), в 

Европе и на Руси не извест-

ных, строгость может пре-

вратиться и в фарисейство. 

По букве Типикона разреше-

но очень многое.

Например, в любой день 

поста разрешено вкушать мо-

репродукты. Креветки и ми-

дии давно перестали быть эк-

зотикой. В замороженном ви-

де в Магните или Ашане ми-

дии продаются дешевле, чем 

мясо в пересчёте на килограм-

мы. Можно сварить суп, мож-

но поджарить с луком и лимо-

ном, можно купить пресервы 

в масле – постящимся хозяй-

кам на заметку. 

Почему же мидии можно, а 

рыбу нельзя? Потому что у них 

нет глаз и головы – так при-

мерно рассуждали древние. 

Точнее, аргумент был таков: 

мидии не имеют крови, а ры-

ба имеет, обойдёмся без про-

лития крови.

То, что в календарях на-

зывается славянским словом 

«сухоядение» (сухоедение), 

непременно включает в себя 

фрукты и ягоды. Но представь-

те: живут люди в горах или в 

пустыне, откуда у них фрук-

ты? В лучшем случае куст ши-

повника или дикая маслина. 

А у нас? Полки магазинов ло-

мятся от изобилия. А на улич-

ных рынках всю зиму можно 

купить за копейки (20-30 ру-

блей за килограмм) мороже-

ные ананасы, сливы, лимоны, 

хурму. Поэтому когда врачи по 

привычке говорят, что весной 

надо больше получать витами-

на С, ведь яблок и вишен, вы-

ращенных в домашнем саду, 

нет, я всегда удивляюсь: разве 

у современного жителя авита-

миноз, а не гипервитаминоз?

Да и картофель в пост – 

очень питательная штука! Но 

он привезён был из Америки 

в середине второго тысячеле-

тия. На Руси-то до Петра I ку-

шали полбу! И святые древ-

ности ничего о картошке не 

знали. Кстати, в Москве в 14-

17 веке существовал обычай: 

бедняку, которому совсем не-

чего есть в пост, кроме хле-

ба и каши, разрешалось вку-

шать пойманную собственны-

ми руками рыбу. Многих это 

спасало. Отголоски этой тра-

диции существуют и сейчас. 

Рассказывают, что в духовных 

семинариях почти весь пост, 

кроме Страстной недели, ры-

ба разрешена – особенно для 

тех парней, кто занят физиче-

ской работой на послушаниях.

Есть и искусственное мясо, 

молоко, а в одном иностран-

ном журнале для веганов мне 

доводилось видеть даже искус-

ственные омлеты – с белком и 

желтком! Искусственное мя-

со, правда, совсем не похоже 

на мясо, если только фарш 

из него изжарить с луком в 

угольки. Получится пример-

но то же, как если бы спали-

ли на огне настоящий фарш. 

Это продукт для диабетиков. 

То же касается искусственных 

сосисок из Ашана: залил кет-

чупом и ничего. Но здоровее, 

по-моему, паштет из сои или 

нута.

Искусственное молоко 

больше похоже на настоящее, 

но и оно создано прежде все-

го для тех, у кого аллергия на 

молочную кислоту. В том же 

Ашане часто продаётся искус-

ственное мороженое на рас-

тительной основе. И конечно 

масло Рама, которое (благода-

ря глутамату натрия) кажется 

вкуснее растительного.

Как же быть? Не фарисей-

ствовать. Если совесть укоря-

ет тебя, не ешь, и «по вере ва-

шей да будет вам».

В Евангелии Господь уко-

рял фарисеев за то, что они на-

блюдают «омовение чаш». В 

юности я не понимал этого об-

раза. Но в университете среди 

моих однокурсников был иу-

дей, он уехал сейчас на Свя-

тую Землю. В начале 1990-х 

многие «ударялись в религию» 

со рвением. Этот студент, пре-

жде чем занять очередь к раз-

даче в столовой, всё время пы-

тался заглянуть собственно на 

кухню и посудомоечную. Он 

говорил, что ему надо видеть, 

как моют тарелки, а то вдруг 

на них остались следы свини-

ны. Потом мы выросли, и па-

рень прекратил эти чудаче-

ства – ел, что дают.

У православной писатель-

ницы Олеси Николаевой опи-

сан другой яркий пример фа-

рисейства. Некая дама всю-

ду в магазинах спрашивала 

«Комсомольские пряники». 

Она узнала, что они полно-

стью приготовлены из расти-

тельного сырья, и всех своих 

знакомых на приходе настав-

ляла: в пост можно есть пря-

ники, но только комсомоль-

ские. Естественно, это сдела-

лось предметом шуток.

С таким же успехом мож-

но заказывать идеально пост-

ную еду в каком-нибудь криш-

наитском магазине. Только 

как её вкушать православно-

му? А вдруг уже её посвятили 

какому-нибудь «богу»? «Идол 

в мире ничто», как учил апо-

стол Павел, желудок всё пере-

варит. Только вот совесть ока-

жется нечиста.

Разве пища приближает че-

ловека к Богу? Нет, совесть, 

которая побуждает нас к по-

каянию.

Великий пост – отнюдь не 

только диета. Это и особые бо-

гослужения в храме (Литур-

гия Преждеосвященных Да-

ров, пассия, великий покаян-

ный канон Андрея Критско-

го). И усиление домашней 

молитвы, и чтение Еванге-

лия. И добрые дела, которые 

по-хорошему весь год бы тво-

рить. Но без предписаний к 

пище... неправильно как-то. 

Апостол Павел учит нас по-

ститься ради ближних, чтобы 

не соблазнять их, чтобы разде-

лять их аскетические усилия. 

Вся Церковь постится, как же 

оказаться в стороне?

Однако нужно ли давать 

детям молоко? Конечно, ведь 

их растущие кости требуют 

кальция. А страдающим за-

болеваниями желудка, пище-

вода и двенадцатипёрстной 

кишки? Им доктор прописы-

вает и сливки, и масло, и яй-

цо. А беременным? 

Всё это риторические во-

просы. И даже если попросить 

благословение у священника 

на послабление поста, не всег-

да его удаётся получить. Ду-

ховник, который хорошо вас 

знает, наверное, разрешит. 

Помню, однажды накануне 

поста, в Прощеное воскресе-

нье, отец настоятель в одном 

храме давал верующим при-

кладываться к кресту в конце 

службе. Одной бабушке что-то 

ответил, другой. Потом сказал 

громко: «Братья и сестры! Я 

многих из вас не знаю. Как я 

могу отменить пост, установ-

ленный святыми? Поступай-

те по совести. Если чувствуе-

те, что согрешили – кайтесь». 

Но и покаяние должно не быть 

формальностью и фарисей-

ством.

Господу нужны не правила, 

Ему нужны наши умы и серд-

ца, а не желудки. Но не будем 

забывать поговорку: сытое 

брюхо к учению глухо. В том 

числе к научению покаянной 

жизни в дни Великого поста.

Остап ДАВЫДОВ, 
литературный редактор 
детского православного 
журнала «Колокольчик»

Фото  Анжелы УСМАНОВОЙ, 
члена Союза

фотохудожников 
России

ВЕРА В НАШЕЙ ЖИЗНИ
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Семь недель, которые должны изменить человека

Великий пост

Почему так долго и строго?

Постовые молитвыМы собрали самые распространенные вопросы о Великом 
посте и задали их челябинским священникам. 

ВЕРА В НАШЕЙ ЖИЗНИ

Почему мы постим-
ся 40 дней, а като-
лики – меньше?

Вы за них так сильно пере-

живаете? За католиков? Или 

ставите их нам в пример?

В первом случае спешу 

Вас успокоить: Великий пост 

у них длится ровно 40 дней (с 

Пепельной среды до Пасхи). 

Другое дело, что католиче-

ский пост, в плане пищевых 

ограничений, несравненно 

легче, чем в Православии: 

несколько дней отказ от мя-

са (Пепельная среда, Великая 

пятница и Великая суббота), 

в остальное время – ограни-

чение объема съедаемой пи-

щи и усиление молитвы. Бес-

спорно, католический Вели-

кий пост соблюдать проще. 

Но разве это показатель? Во-

обще не соблюдать пост еще 

проще! 

Во втором случае Вы на-

мекаете на то, что вот, мол, 

католики – молодцы, не пе-

регружают своих адептов 

чрезмерными запретами, 

не то что православные. И 

дальше следует уже набив-

шая оскомину тирада о си-

деньях в храмах, о коротких 

мессах, об элегантно глад-

ковыбритых «святых отцах», 

в общем, о таком «запад-

ном», таком «цивилизован-

ном», таком «модном» като-

лицизме. Что тут скажешь? 

Вольному – воля. Решайте, 

что Вам ближе. Но не про-

давайтесь слишком дешево. 

Хлеб ценят за вкус и поль-

зу, а не за красивую упаков-

ку. Вера ценна смыслом, а не 

формой. В чем главное смыс-

ловое различие православия 

и католицизма? У католиков 

принято замещать Бога на 

земле своими силами: папа 

Римский – наместник Христа 

(«На Небе Бог, на земле Па-

па»), священник – соверши-

тель Таинств. Да-да, католи-

кам грехи прощает священ-

ник самолично! В Правосла-

вии это недопустимо. Глава 

Церкви – Сам Христос, та-

инства совершает Господь. 

Стоит об этом задуматься, а 

не считать разрешенные по-

стом калории. 

Можно ли на дол-
гих службах Велико-
го поста совершать 

так называемые «афонские 
поклончики»: один раз опу-
стился, и все поклоны совер-
шаешь, сидя на коленях? Или 
на земных поклонах нужно 
каждый раз вставать?

Для меня фразеологиз-

мы типа «афонские поклон-

чики» и «серафимово прави-

ло» неприемлемы. Это что-то 

иронично-святотатственное. 

Афонский старец Арсений де-

лал ежедневно 3 тысячи зем-

ных поклонов. Хотите повто-

рить такие «поклончики»? 

Преподобный Серафим тыся-

чу дней молился на камне, а 

мы его именем оправдываем 

пятиминутное правило.

Что касается земных покло-

нов в пост, то они совершаются 

по силам и по благословению 

духовника. Колени – хрупкий 

механизм, ортопеды не дадут 

соврать. А кряхтеть и ползать 

по стенкам по время службы – 

как-то неблагочестиво.

Можно ли в Великий 
пост исполнять су-
пружеский долг? А 

в первую и последнюю неде-
лю? А если настаивает су-
пруг? А если супруг – мусуль-
манин?

Пост и воздержание идут 

рука об руку. Прекрасно, если 

семейная пара это понимает. 

Если консенсус недостижим, 

то ради сохранения семьи и 

во избежание любодеяний су-

пружеские отношения допу-

скаются. Даже если муж – му-

сульманин.

Алкоголь в пост. 
Можно в воскресе-
нье? А красное сухое 

вино – можно в будни?

Немного вина в праздники 

допустимо. Даже в Типиконе 

это прописано. В постные буд-

ни вино – очевидное излише-

ство. Красное сухое или белое 

полусладкое, да любое, вкус-

нее на Светлой седмице. Это 

проверенный факт.

Почему литургия 
Преждеосвященных 
даров такая длин-

ная? Обязательно ли на нее 
ходить? Работающим лю-
дям невозможно выдержать 
такой темп богослужений. 
Почему на ней нельзя прича-
щать детей?

Она короткая! Меньше 

часа! Пролетает мгновенно! 

Приходите, вместе время за-

сечем. И детей приводите. С 

двух лет, если ребенок вкуша-

ет твердую пищу, то и прича-

ститься сможет.

Как читать Еван-
гелие в Великий 
пост?

Стоя и благоговейно! До-

ма читайте Евангелие хоть це-

лый день! 

В храмах Евангелие чи-

тается на литургиях Иоанна 

Златоуста и Василия Велико-

го (субботы, воскресенья), на 

Преждеосвященной литургии 

в дни памяти 40 Севастийских 

мучеников и обретения гла-

вы Иоанна Предтечи. Особо 

оговаривается Уставом чте-

ние всех четырех Евангелий 

в первые три дня Страстной 

седмицы. Также в четверг ве-

чером читаются 12 Страстных 

Евангелий.

Почему в пост нель-
зя есть рыбу, но 
можно мидии и гре-

бешки? Они, между прочим, 
дорогие. А ведь цель поста – 
в простоте. «Купи подешев-
ле, и разницу отдай нищим».

Правила поста появились 

не сегодня. Названные море-

продукты в прежние века счи-

тались пищей бедняков, поч-

ти «морским мусором». А ры-

ба была значительно дороже. 

Сейчас многое изменилось. 

Если в наше время пост ори-

ентировать на стоимость про-

дуктов, то рыбу и икру нуж-

но есть на Пасху, а поститься 

курицей и вареной колбасой. 

Иерей 
Евгений ПОБИРЧЕНКО, 

настоятель Храма 
в честь апостола 

Иоанна Богослова, 
Челябинск

Пассия – это ка-
толическое или 
наше родное?

А какая разница? 

Вот, допустим, проте-

станты в целом зарекомен-

довали себя знатоками Пи-

сания. Едешь в плацкарте, 

глядишь, молодой парень с 

верхней боковой полки до-

стал из рюкзака Библию на 

молнии, раскрыл и углубил-

ся в чтение. Листает, срав-

нивает, параллельные ме-

ста, наверно, ищет. Сразу 

видно – протестант. К сожа-

лению. И тут вдруг на при-

ходе собирается евангель-

ский кружок. И бывает по-

дозрение: такое вот изуче-

ние Библии не по Феофи-

лакту блаженному Болгар-

скому исключительно, а че-

рез обсуждение – это проте-

стантское или наше родное? 

Было время, когда к группам 

по изучению Писания отно-

сились подозрительно. Не 

православным духом пахло. 

Теперь, к счастью, многие 

понимают: не важно, кто 

придумал, важно, что хоро-

шо придумал, и надо это ис-

пользовать.

То же самое касается 

Пассии. Даже если бы она 

была целиком заимствова-

на у католиков, если это хо-

рошо, то почему бы это не 

использовать. В конце кон-

цов, и духовные школы, и 

учебники по богословию, 

и многие нравственно-

аскетические труды наша 

Церковь заимствовала там, 

на пресловутом Западе. Ми-

лые нашему взору рожде-

ственские вертепы и рож-

дественские елки – тоже 

не православных изобре-

тение. Но прижилось. По-

тому что хорошо.

Но с Пассией все еще 

проще. Заимствованное у 

католиков в ней, насколь-

ко я знаю, только назва-

ние. Все остальное – стро-

го православно. (Если мож-

но так выразиться.) Пассия 

– это православная велико-

постная вечерня, в которую 

вставляется Акафист Стра-

стям Христовым, написан-

ный святителем Иннокен-

тием Херсонским, и Еван-

гелие. Да, еще некоторые 

песнопения Страстной сед-

мицы. Так что бояться тут 

нечего! 

Почему нельзя чи-
тать акафисты в 
Великий пост?

Действительно, почему?

Не знаю. И никаких ве-

роятных причин на ум не 

приходит.

Более того, именно Ве-

ликим постом в храмах чи-

тается Акафист Пресвя-

той Богородице. А по вос-

кресеньям во многих хра-

мах нынче читают Акафист 

Страстям Христовым, кото-

рый составляет основу тако-

го постного-постного богос-

лужения как Пассия. Так что 

нет, не знаю, почему кто-то 

кому-то в пост запрещает 

читать акафисты.

Хотя нет, одно объясне-

ние все-таки есть. Среди 

акафистов есть высокие и 

прекрасные образцы рели-

гиозной поэзии и молит-

вы. Но, к сожалению, мно-

гие из них литературно и со-

держательно невыразитель-

ны. Это если мягко сказать. 

Многословные шаблон-

ные тексты без живой мыс-

ли, акцентирующие внима-

ние «молящегося» на мно-

гих второстепенных и под-

час странных обстоятель-

ствах. Заполнять ими свое 

молитвенное правило жал-

ко. Возможно, иные духов-

ники ссылкой на некий та-

инственный «запрет» осаж-

дают пыл ревнителей и лю-

бителей, которые, в допол-

нение к уже имеющимся в 

их арсенале 2-3 акафистам, 

желают присовокупить еще 

парочку.

В пост лучше питаться 

пищей потверже: псалмы, 

например, почитать (для 

тех, кто мало с ними знаком, 

лучше начинать читать их 

на русском языке) и Еванге-

лие. Этим молитвенное пра-

вило сильно обогатится. 

Можно ли дома, не 
в храме, читать 
молитвы на рус-

ском языке, если издатель-
ство «Никея» выпустило 
такой молитвослов?

Конечно, можно. Можете 

все молитвы читать по это-

му молитвослову, если  вам 

так лучше, а можете загля-

дывать в него, чтобы толь-

ко прояснить темные места 

в славянских текстах.

Иерей 
Константин КОМЛЕВ, 

настоятель храма
Похвалы Пресвятой 

Богородицы, 
поселок Полетаево

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?
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Рубрика для тех, кому всё инте-
ресно. Здесь мы рассказываем 
о церковных паронимах. Это та-
кие церковнославянские слова, 
которые похожи на русские, но 
означают совсем другое. 

ИЗДÁТИ, ИЗДÁННЫЙ

Церковнославянское слово «издати» 

не имеет отношения в книгопечатанию 

и означает «отдать» или «истратить». В 

песнопениях Великой Субботы находим 

слова: «Ад лютый потрепета и издавав-

ше юзники тщательно», – что означает: 

«Свирепый ад задрожал и начал отдавать 

(своих) узников поспешно». Об исцелён-

ной Спасителем кровоточивой женщине 

евангелист Марк сообщает, что она боле-

ла 12 лет, «издавши своя вся, и ни единыя 

пользы обретши», то есть истратила на ле-

чение всё, что у неё было, и не получила 

никакой пользы (Мк. 5, 26). 

ИЗМЕНЯТИ, ИЗМЕНА, 
ИЗМЕНЕНИЕ

«Изменяти» в церковнославянском 

языке может означать «купить, дать вы-

куп», «освободить, избавить», «обменять». 

Например, «не дастся сокровище за ню, 

и не извесится сребро на изменение ея» 

означает «за неё не заплатишь сокрови-

щами, и мерами серебра не купишь её» 

(Иов, 28, 15). В беседе Христа с апосто-

лами есть слова: «Или что даст человек 

измену на души своей?» Они переводят-

ся: «Или какой выкуп даст человек за ду-

шу свою?» (Мк. 8, 37). Древний акафист 

Пресвятой Богородице даёт нам следую-

щий пример: «Радуйся, пламене страстей 

изменяющая», – что в переводе означа-

ет: «Радуйся, избавляющая от пламени 

страстей». 

Ещё один пример находим в Псалти-

ри. Мало кто может сходу понять пра-

вильный смысл фразы «сия измена десни-

цы Вышняго» (Пс. 76, 11). Она часто зву-

чит на клиросе и имеет следующий кон-

текст: «Еда забудет ущедрити Бог? Или 

удержит во гневе Своем щедроты Своя? 

И рех: ныне начах, сия измена десницы 

Вышняго». Это переводится: «Неужели 

Бог забыл миловать? Неужели во гневе 

затворил щедроты Свои? И сказал я: “вот 

моё горе – изменение десницы Всевыш-

него”». То есть «измена десницы Вышня-

го» дословно означает «перемена десни-

цы (правой руки) Всевышнего (Бога)»; 

человек горюет, думая, что Бог изменил 

свое отношение к нему. 

ИЗРЕЧЕНИЕ

Сегодня изречением можно назвать лю-

бое высказывание, в церковнославянских 

же текстах это слово имеет гораздо более 

узкий и конкретный смысл. Оно означа-

ет «приговор, осуждение». «Уже омакает-

ся трость изречения от судей неправед-

ных», – повествует одна из стихир в Вели-

кую Пятницу. Это означает: «Уже обмаки-

вают перо приговора судьи неправедные».

у р

кукуюю ПяПятнтницицуу. Э Этото о ознзначачаеает:т: « «УжУжее обобмамакики--

вают перо приговора судьи неправедные».

ДЛЯ ЛЮБОЗНАТЕЛЬНЫХКак изменится график 
богослужений 

Великим постом? 

О преподобной 
Марии Египетской

ВЕРА В НАШЕЙ ЖИЗНИ

Таинство соборования

Во время Великого поста соборо-
ваться можно только больным те-
лесно или каждому? Можно ли при-

ступать к елеосвящению (соборованию) 
«на всякий случай», как советуют бабушки?

Евангелист Марк рассказывает, как Го-

сподь стал по двое отправлять апостолов на 

проповедь, дав им власть над нечистыми ду-

хами. «Они пошли и проповедовали покаяние, 

изгоняли многих бесов и многих больных ма-

зали маслом и исцеляли» (Мк. 6: 12-13).

Конкретно о таинстве соборования гово-

рится у апостола Иакова: «Болен ли кто из вас, 

пусть призовет пресвитеров Церкви, и пусть 

помолятся над ним, помазав его елеем во имя 

Господне. И молитва веры исцелит болящего, 

и восставит его Господь; и если он соделал гре-

хи, простятся ему» (Иак. 5:14-15). 

Обратим внимание на важные слова: «мо-

литва веры». Они относятся не только к свя-

щеннику, но и к тому, кто болен. «Вера твоя 

спасла тебя» (Мк. 5:34), «по вере вашей да бу-

дет вам» (Мф. 9:29), – говорил Христос исце-

ленным Им людям.

Известно, что еще в XI веке соборование со-

вершалось в соединении с литургией. Обыч-

но его совершали только над богатыми боль-

ными, имевшими домашний храм. Современ-

ный вид таинство святого елея приобретает 

в XIII-XIV веках. 

Важно, что 163 правило Номоканона за-

прещает помазывать здоровых людей, и до по-

следнего времени в Русской Церкви об этом 

хорошо помнили. Говоря о внутренних про-

блемах Церкви, Святейший Патриарх Алек-

сий в 2004 году критически отозвался о но-

вых практиках соборования: «В течение не 

только Великого, но и всех остальных постов 

устраиваются еженедельные общие соборова-

ния. Соборуют не только больных, что преду-

смотрено чинопоследованием Таинства Еле-

освящения, а всех подряд, в том числе и ма-

леньких детей». 

Не нужно забывать, что таинство соборо-

вания предназначено для людей, имеющих 

серьезные болезни. А потому вызывает со-

мнение практика массового соборования лю-

дей, которые легко больны или совсем ничем 

не больны, но страдают, скажем, от уныния. 

И уж подавно не нужно собороваться «на 

всякий случай» в надежде на прощение «за-

бытых грехов», которые являются неосознан-

ными и при этом нераскаянными. Поступа-

ющие так демонстрируют неверное понима-

ние соборования. Не будем забывать, что са-

мым главным церковным таинством во все 

времена было Таинство Евхаристии, а остав-

ление грехов нам подаётся в таинстве покая-

ния. И что основная задача соборования – вер-

нуть человеку возможность регулярно посе-

щать храм. 

В требнике митрополита Петра (Могилы) 

указано, что на протяжении одной болезни 

соборуются один раз. При болезни хрониче-

ской, если человек в таинстве елеосвящения 

не получил исцеления, в следующем году он 

не может собороваться с этой же болезнью. 

Иерей Анатолий НОСОК, 
настоятель 

храмаРождества Богородицы, 
поселок Непряхино

По субботам и воскре-

сеньям совершается литур-

гия, отличий не так уж мно-

го. В среду и пятницу каждой 

седмицы, и иногда в другие 

дни – литургии Преждеосвя-

щенных Даров, когда взрос-

лые христиане причащают-

ся Святых Таин, освящен-

ных ранее, накануне в вос-

кресенье. Это долгие служ-

бы, до 4-5 часов, объединя-

ющие в себе почти весь днев-

ной круг: и утреню, и часы, и 

вечерню. Зато вечерами со-

вершается повечерие, чин, 

которого вне Великого по-

ста не встретишь. Первые 

четыре дня поста на повече-

риях читают Покаянный ка-

нон Андрея Критского, мно-

гие приносят с собой книж-

ки с его текстом и коврики 

для коленопреклонений. В 

первую пятницу освящают 

коливо. В первое воскресе-

нье – Торжество Правосла-

вия, тогда в храмах можно 

услышать и провозглашение 

анафем (древним еретикам 

в основном). На 2, 3 и 4-й 

седмицах поста субботы –

родительские, а вечером по 

воскресеньям в храмах со-

вершается Пассия – акафист 

Страстям Христовым.

Если мы с вами, любите-

ли церковной поэзии, откро-

ем любой канон любому свя-

тому (ну, почти любой), то 

убедимся в том, что построен 

он по трафарету и содержа-

ние его довольно шаблонно. 

«Образ истиннаго покаяния 

был еси, отче, и нас молитва-

ми твоими к покаянию при-

веди, преподобне», – что-то 

в этом роде. Само название 

поэмы – «канон», т.е. «прави-

ло» – говорит само за себя. 

И это хорошо, поскольку ак-

центирует внимание на глав-

ном в жизни святого, на том 

именно, что составляет глав-

ный урок его жизни для нас. 

Однако, даже в религиоз-

ных поэмах-канонах, исклю-

чающих вольный полет фан-

тазии, встречается порой 

неожиданное уподобление, 

смелое сравнение, яркая ме-

тафора. Все-таки это хоть и 

богослужебная, но поэзия. 

Вот и в каноне преподоб-

ной Марии Египетской, па-

мять которой совершается в 

Великий пост, есть несколь-

ко таких необычных строф-

тропарей. 

У́дою  пло́ти ,  очесы́ 
мно́гих улови́вшая, сла́стию 
кра́ткою ,  /  снедь  же 
диа́волу сих сотво́ршая, / 
уловлена́ бысть всеи́стинно 
/  Б о ж е́ с т в е н н о ю 
бл а год а́тию  Крест а́ 
честна́го / сладча́йшая 
Христо́ви снедь бы́вши. 

То есть, ты многих улови-

ла на удочку плоти и отдала 

улов в пищу дьяволу, но са-

ма попалась на удочку Кре-

ста Честного, став приятной 

пищей для Христа. 

В другом месте бегство 

Младенца Христа и Его се-

мьи в Египет от Ирода мыс-

лится как намеренно совер-

шенное, чтобы явить миру 

звезду, просиявшую от Егип-

та, преподобную Марию, а 

сама она именуется также 

Египетской овечкой. Мы 

сразу же вспоминаем прит-

чу о заблудившейся овце, ра-

ди которой пастух оставляет 

девяносто девять овец, что-

бы найти ее. И за этой заблу-

дившейся Марией Пастырь 

Добрый исходит в Египет, 

чтобы, взвалив ее на плечи, 

вернуть в отчий дом. 

Христос Господь не спаса-

ет массы, толпы, миллионы. 

Он выуживает нас из пруда 

как рыбку, по одному. Не ло-

вит разбежавшихся овечек 

сразу всех, но каждого ищет, 

за каждым идет, каждого воз-

лагает на рамена Своя, и тер-

пеливо и бережно несет в 

Землю Обетованную. 

С каждым из нас у Госпо-

да Свой разговор, каждому 

из нас Он подберет особен-

ные слова, каждый из нас 

драгоценен в очах Его.

Иерей 
Константин КОМЛЕВ, 

настоятель храма
Похвалы Пресвятой 

Богородицы, 
поселок Полетаево

?
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Секретарь Челябинской епархии протоиерей Игорь 
Шестаков побывал в одном из самых таинственных 
и зловещих мест России  – на перевале Дятлова. 
Причем, отец Игорь стал первым священником, 
посетившим эту территорию, где исторически про-
живали язычники. О том, как встретил Северный 
Урал путешественников – в нашем фоторепортаже.

Хроника событий

18 февраля члены экспедиции собрались в Свято-Троицком хра-
ме Челябинска, настоятелем которого является протоиерей Игорь 
Шестаков. Там состоялось вручение флага Центрального военно-
го округа, а затем отец Игорь отслужил молебен и благословил 
путешественников.

19 февраля группа выехала из Челябинска. По пути заехали в Вер-
хотурский мужской монастырь, приложились к мощам.

20 февраля колонна добралась до города Ивдель. Военные 
автомобили прошли более 1700 километров, в том числе 
участок без дорог. На берегу реки Северная Тошемка 
выгрузили оборудование, и «Уралы» вернулись в Ми-
асс. Дальше экспедиция передвигалась на снегоходах.

21 февраля группа встала на туристической точке «Избушка 
Ильича». Это деревянный домик без электричества, пригодный 
для жилья, где все и разместились. 

23 февраля совершили восхождение на перевал Дятлова. Там 
же заночевали.

24 февраля часть группы повторно забралась на перевал. Вер-
нулись на базу «Ильича», там задержались на два дня: с перевала 
должна была вернуться группа лыжников. Решили дождаться их 
и убедиться, что все нормально.  

26 февраля экспедиция отправилась в обратный путь. Прошли 
маршем до Ушмы по горно-лесной дороге. В Ушме заночевали у 
манси, общались с ними. Затем совершили переход до населен-
ного пункта Вижай на снегоходах.

27 февраля вечером пришли «Уралы», в них погрузили технику.

28 февраля дорога домой.

Всего за время похода путешественники преодолели Всего за время похода путешественники преодолели 

на снегоходах 300 километров.на снегоходах 300 километров.

№ 3 (110) 2021 г.

«Мир белого безмолвия»«Мир белого безмолвия»
Челябинский священник сходил  в экспедицию на перевал Дятлова

Инициатором похода Инициатором похода 

стал оргкомитет  военно-стал оргкомитет  военно-

тактических игр «ЗАРЯ» со-тактических игр «ЗАРЯ» со-

вместно с Центральным во-вместно с Центральным во-

енным округом и Правитель-енным округом и Правитель-

ством Челябинской области. ством Челябинской области. 

В составе экспедиции 16 чело-В составе экспедиции 16 чело-

век, среди них министр культу-век, среди них министр культу-

ры Челябинской области Алек-ры Челябинской области Алек-

сей Бетехтин, секретарь Челя-сей Бетехтин, секретарь Челя-

бинской епархии протоиерей бинской епархии протоиерей 

Игорь Шестаков, челябинский Игорь Шестаков, челябинский 

фотограф Сергей Коляскин. Ру-фотограф Сергей Коляскин. Ру-

ководитель экспедиции – Иван ководитель экспедиции – Иван 

Васильевич Заика. В походе пу-Васильевич Заика. В походе пу-

тешественники испытывали тешественники испытывали 

новейшее армейское снаряже-новейшее армейское снаряже-

ние: одежду и снегоходы.ние: одежду и снегоходы.

Состав и задачи экспедиции

ццццццццц
ререререерреррр
ооооо

аааагогогогогослслслслслллововововововилилилилилилилил 

ааааалилилилили в вв вв В В В В ВВВВВеререререерееер---
...

ннннннннннныеыеыеыеее 
лелелелееееелл   

ббббушушушушшкакакакакак   
ририириигогогогоднднднднндндныйыйыйыйыйыйый  

тлтлтлтлллллловововоовоо а.а.а.а.аа  Т Т Т Т Тамамамамаммм 

ееееевавававававааалллл.л.. В В В ВВВВеререререре ---
ппппппееререререеревевеевввалалалала а а ааа

жджджддждждддждж атататататаа ьсьсьсьсссьсь яя я я я ихихихх 

цккцккцкцкккомомомомомомо  хх х х х хххрарарарарарарарарра-----
еееееей й ййййй ИгИгИгИгИггггИгИгороророороророррь ьь ь ььь
 в ввввввоеоеоеоееоо ннннннннннно-о-о-о-оо
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В поход меня позвал мой В поход меня позвал мой 

товарищ – Иван Васильевич товарищ – Иван Васильевич 

Заика. Мы оба – члены Русско-Заика. Мы оба – члены Русско-

го географического общества, го географического общества, 

не раз ходили в экспедиции, в не раз ходили в экспедиции, в 

том числе в Арктику. том числе в Арктику. 

О поездке могу сказать: это О поездке могу сказать: это 

была самая холодная поездка. была самая холодная поездка. 

Маршрут не самый сложный, Маршрут не самый сложный, 

но с погодой творилось что-но с погодой творилось что-

то невероятное: выезжали мы то невероятное: выезжали мы 

при минус 20, когда прибыли при минус 20, когда прибыли 

к началу маршрута было уже к началу маршрута было уже 

минус 35, затем похолодало минус 35, затем похолодало 

до минус 53, а на ветру тер-до минус 53, а на ветру тер-

мометр показывал минус 67. мометр показывал минус 67. 

Я, конечно, это сфотографи-Я, конечно, это сфотографи-

ровал. Моя задача была сни-ровал. Моя задача была сни-

мать все этапы путешествия. мать все этапы путешествия. 

За 12 дней я снял больше трех За 12 дней я снял больше трех 

тысяч кадров.тысяч кадров.

Когда дул ветер, приходи-Когда дул ветер, приходи-

лось закрывать лицо на 100%: лось закрывать лицо на 100%: 

очки, маска, шлем. Малейшая очки, маска, шлем. Малейшая 

щелочка – сразу обмороже-щелочка – сразу обмороже-

ние. До нас группа обморози-ние. До нас группа обморози-

лась: ребята 18-летние пошли лась: ребята 18-летние пошли 

без подготовки. Девушка од-без подготовки. Девушка од-

на глаза обморозила. У меня на глаза обморозила. У меня 

в этом походе от мороза лоп-в этом походе от мороза лоп-

нули арктические бахилы. А нули арктические бахилы. А 

вот армейская одежда не под-вот армейская одежда не под-

вела: она легкая, но тепло дер-вела: она легкая, но тепло дер-

жит хорошо, лишнюю влагу жит хорошо, лишнюю влагу 

выводит. Штаны и куртка ве-выводит. Штаны и куртка ве-

сят всего килограмм. Некото-сят всего килограмм. Некото-

рые брали с собой сухие грел-рые брали с собой сухие грел-

ки, но они на холоде отказы-ки, но они на холоде отказы-

вались работать. Я использо-вались работать. Я использо-

вал свое ноу-хау: надевал сна-вал свое ноу-хау: надевал сна-

чала компрессионные носки, а чала компрессионные носки, а 

сверху шерстяные. Когда дол-сверху шерстяные. Когда дол-

го ходишь, ноги не так устают го ходишь, ноги не так устают 

и мерзнут.и мерзнут.

На привалы мы останавли-На привалы мы останавли-

вались в лесу, жгли костер, ва-вались в лесу, жгли костер, ва-

рили еду. С нами был охотник, рили еду. С нами был охотник, 

он накануне добыл лося и взял он накануне добыл лося и взял 

с собой мяса. Еще косулю, ка-с собой мяса. Еще косулю, ка-

бана. Вот их и ели. бана. Вот их и ели. 

А на самом перевале Дят-А на самом перевале Дят-

лова сидели на сухом пайке: лова сидели на сухом пайке: 

наверху дрова не горели из-наверху дрова не горели из-

за холода, газ в горелках то-за холода, газ в горелках то-

же замерз. же замерз. 

Ночевки наверху происхо-Ночевки наверху происхо-

дили так: разгружаешь кучу дили так: разгружаешь кучу 

техники, стараешься не раз-техники, стараешься не раз-

морозить себя. Ставишь па-морозить себя. Ставишь па-

латку, на снег стелили стро-латку, на снег стелили стро-

ительную пенку, но она пло-ительную пенку, но она пло-

хо себя показала, была холод-хо себя показала, была холод-

ная. Дрова не горят, поэтому ная. Дрова не горят, поэтому 

ходишь, греешься.  Я ходил по ходишь, греешься.  Я ходил по 

всему перевалу, снимал закат, всему перевалу, снимал закат, 

ночью звезды. Мне повезло, я ночью звезды. Мне повезло, я 

снял редкое явление – лунное снял редкое явление – лунное 

гало. Это такая лунная раду-гало. Это такая лунная раду-

га. Я коллекционирую редкие га. Я коллекционирую редкие 

оптические явления.оптические явления.

На вершине всем снились На вершине всем снились 

одинаковые сны: как будто одинаковые сны: как будто 

всполохи на небе. Некоторым всполохи на небе. Некоторым 

снились кошмары. Утром по снились кошмары. Утром по 

графику подъем в 6 утра. Смо-графику подъем в 6 утра. Смо-

трим на термометр: минус 47, трим на термометр: минус 47, 

ждали, когда  солнце прогре-ждали, когда  солнце прогре-

ет до минус 35. ет до минус 35. 

На самом перевале снег На самом перевале снег 

сдуло. А внизу – 2,5-3 метра сдуло. А внизу – 2,5-3 метра 

сугробы. Один у нас спрыгнул сугробы. Один у нас спрыгнул 

со снегохода и сразу погрузил-со снегохода и сразу погрузил-

ся до подмышек. ся до подмышек. 

Уже позже, когда внизу в Уже позже, когда внизу в 

охотничью избушку зашли, охотничью избушку зашли, 

я сел к печке и чувствую, как я сел к печке и чувствую, как 

внутри  оттаиваю, как от глу-внутри  оттаиваю, как от глу-

бокой заморозки. бокой заморозки. 

В тех краях одни медведи В тех краях одни медведи 

и лагеря заброшенные. Сле-и лагеря заброшенные. Сле-

дов очень много – зайцы, со-дов очень много – зайцы, со-

боля, волки. Медведи спят. Во-боля, волки. Медведи спят. Во-

круг домика, где мы ночева-круг домика, где мы ночева-

ли, 9 берлог. ли, 9 берлог. 

У нас было два героиче-У нас было два героиче-

ских человека в команде: ских человека в команде: 

Иван Васильевич Заика тех-Иван Васильевич Заика тех-

нику чинил, 5 снегоходов нику чинил, 5 снегоходов 

вышли из строя, он их отре-вышли из строя, он их отре-

монтировал. И отец Игорь – монтировал. И отец Игорь – 

всех нас поддерживал, благо-всех нас поддерживал, благо-

словлял, молитвы читал пе-словлял, молитвы читал пе-

ред приемом пищи. Он по ве-ред приемом пищи. Он по ве-

черам устраивал нам лекции черам устраивал нам лекции 

по Библии, по истории. Да-по Библии, по истории. Да-

же богословские споры бы-же богословские споры бы-

ли у костра. Он каждую ми-ли у костра. Он каждую ми-

нуту старался быть полезен. нуту старался быть полезен. 

Пищу у нас готовили четыре Пищу у нас готовили четыре 

человека, один из них – отец человека, один из них – отец 

Игорь Шестаков.Игорь Шестаков.

Фотограф Сергей Коляскин: «От мороза лопнули арктические бахилы»

Фото Сергея КОЛЯСКИНА, Алексея КИТАЕВАФото Сергея КОЛЯСКИНА, Алексея КИТАЕВА

Рассказ протоиерея Игоря Шестакова Рассказ протоиерея Игоря Шестакова 
читайте на следующей страницечитайте на следующей странице

В центре фотограф 
Сергей Коляскин

Ночевка в палатке
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«У меня изменилось 
течение времени…»

Про то, зачем пошел

На перевал Дятлова шла очень раз-

нородная группа людей. На меня воз-

ложили обязанность поддерживать 

моральную стабильность в коллекти-

ве, следить, чтобы никто не сорвался. 

Я старался быть именно духовником, 

чтобы у нас был дух, чувство товари-

щества, я всех называл братьями. За 

время экспедиции у нас не было ни 

одного конфликта. 

Про кулинарные 
эксперименты 
По продуктам был минимум, в 

основном это были мясные продук-

ты. Я готовил похлебку из гуся, назы-

вал «гусь по-перевальски». Все с боль-

шим удовольствием кушали. Секрет 

был в том, что гусь варился не один,  

а в компании других зверушек.

В последний день, когда ждали 

лыжников, я варил гуляш вместе с Сер-

геем Коляскиным – это было мясо с мя-

сом. В таких походах надо много сил, 

чтобы подкрепиться. Наши все завор-

чали: «Опять мясо, мы его не хотим!»  

А лыжники приехали –14 человек – и 

махом съели! 

Нам все время хотелось чего-нибудь 

смешного: сладкого печенья, газиро-

ванной воды, какого-нибудь вкуснень-

кого десерта, но в наличии были толь-

ко сухари и галеты. Очень хотелось 

свежего хлеба. Поэтому в деревне у 

манси мы сало поменяли на хлеб. 

В экспедиции берут самые простые 

и сытные продукты, и чтобы много ме-

ста не занимали. Конечно, у нас были 

сухофрукты. Сублиматы и сувиды – это 

такая походная еда в термопакете. Ее 

специально разрабатывает фирма «Ка-

линка» для туристов. Они нас снабди-

ли очень хорошо этими сувидами и 

сосисками. Это было вкусно. Сосиски 

прекрасно сработали: мы их клали на 

печку и тут же ели. Чай пили, а кофе 

заваривали всего пару раз.

Про икону 
Георгия Победоносца
Эту икону нам передали со Златоу-

стовской оружейной фабрики, чтобы 

мы подняли ее на перевал Дятлова. Я 

ее дома заранее освятил, а на перевале 

благословил ею группу. Это символич-

но, потому что Георгий Победоносец 

является покровителем всего русско-

го воинства. Мы же на перевал приш-

ли не только флаги поднять, но и вы-

расти в духовном отношении. Позже 

эта икона будет вручена командова-

нию Центрального военного округа.

Про царство 
холода и смерти
Что мне навсегда врезалось: это 

очень непростой край. Он настолько 

недружелюбен к человеку, что наш 

Южный Урал кажется таким тихим, 

уютным и родным. Когда выехали из 

Вижая, я явственно ощутил, что мы 

пересекли какую-то невидимую чер-

ту, которая началась с берега этой ре-

ки Тошемки. Мы когда переехали на 

тот берег и начали подниматься чуть в 

горку на лесную дорогу, это было еще 

ничего. А вот когда мы этот отрезок 

проехали и поехали в сторону Ушмы, 

я почувствовал, как будто все осталось 

за спиной. Мы вступили совершенно 

в другую реальность. 

Я это почувствовал: это царство хо-

лода и смерти. Там очень себя чувству-

ешь некомфортно. То, что окружает те-

бя, этот лес – у него какая-то зловещая 

тишина. Там очень мало птиц. В моем 

родном любимом Еткульском районе, 

где деревня, столько птиц, и эти пере-

клички птичьи для меня признак не-

кой жизни. А там и следов-то было ма-

ло, хотя, наверное, холодно, звери си-

дят в лесу. Но не в этом дело. Ты пони-

маешь, что это другая реальность. Ког-

да мы ехали к перевалу Дятлова, часть 

дороги шла через какой-то кривой лес. 

Это жуткая  сказка: деревья, искрив-

ленные от ветра. И здесь ты чувству-

ешь, что эта духовная связь человека 

и природы – не работает. Это мои лич-

ные ощущения. Обычно, когда ты вы-

ходишь в какую-нибудь зону климати-

ческую, ты же видишь себя в этой зо-

не. На Таганае я чувствую себя абсо-

лютно комфортно. А там просто как у 

Джека Лондона: «мир белого безмол-

вия», который просто дожидается, ког-

да ты ослабеешь, упадешь. Такое впе-

чатление, что этот лес, эти горы – они 

просто караулят тебя, как добычу. Это 

чувство меня не покидало до самого 

последнего момента. 

И при всем при том, нам очень по-

везло с погодой: было морозно, но бы-

ло солнечно, ясно. И ночью было ясно. 

Я каждый раз молился, чтобы только 

снег не ударил, или бы ветры не заду-

ли, иначе все, кирдык был бы нам при 

таком морозе. 

Про местных и чужих 

Этот залитый сиянием лес – оно, ко-

нечно, здорово, красиво. Но эта красота 

тебя не восхищает, она тебя насторажи-

вает. Ты понимаешь, что она по отно-

шению к тебе настроена недружествен-

но.  И я это ощущал очень сильно. Со-

вершенно очевидно, что это связано с 

тем, что местный народ, который оби-

тает там – они анималисты, хоть в доме 

где-то бумажная иконочка приколота. 

Я думаю, что они продолжают верить в 

своих духов гор и лесов. Они очень не 

любят, когда их тревожат. Все, что они 

говорили нам – это было просто пред-

упреждением, угрозой: «Вот смотрите, 

вот пойдете, там плохо, там у нас вол-

ки». Когда люди так предостерегают, 

они не хотят, чтобы здесь ходили. Я еще 

спросил: «А почему так плохо все орга-

низованно, вроде такой маршрут рас-

крученный, могли бы вместо этой ба-

зы Ильича, где даже света нет, поста-

вить кемпинг? Место-то позволяет. И 

сделать там цивилизацию». А мне от-

вечают: «Местные не позволят. Они не 

любят, когда вторгаются в их владения. 

Они очень болезненно к этому относят-

ся. Они не покажут этого никогда, но 

глаза в разговоре отведут». То есть, им 

это не нравится.

А сами местные живут в абсолют-

ном слиянии с природой, они в био-

ценозе живут. Они существуют в сво-

ей среде, она для них абсолютно по-

нятна, неагрессивна. 

Почему гора 
встала дыбом
Я каждый день усиленно очень мо-

лился, и от команды этого не скрывал. 

И люди к этому адекватно относились. 

Оказавшись в таком месте, ты начина-

ешь предельно отчетливо понимать, 

насколько у тебя духовные силы вели-

ки или малы, достаточно их – не доста-

точно. Наши товарищи из группы все 

были на высоте положения. Я думаю, 

Господь поддерживал нас. Потом, ког-

да все говорили: «Вот вам не повезло!», 

я отвечал: «Наоборот, повезло! Пред-

ставьте, если бы при минус 45 у нас 

еще и ветер был на перевале! Да мы 

бы просто не поднялись».

У нас ведь были серьезные сомне-

ния, что мы на него взойдем при такой 

температуре. То, что мы совершили, 

многие мне сказали – это безрассуд-

ство. Я говорю: нет. Мы очень точно 

все рассчитали. Мы рассчитали марш-

рут, время пребывания. У нас настоль-

ко все было выверено. Единственный 

был момент, когда на километр оши-

блись, взяли правее. И потом, когда 

мы поняли по навигатору, что мы пра-

вее взяли, мы туда поехали, этот кило-

метр я не забуду никогда в жизни. Это 

был самый страшный километр, пото-

му что невероятно тяжелый путь. Как 

будто гора встала дыбом и сопротив-

лялась, что мы по ней идем. Но ког-

да мы ехали назад, ничего подобного 

не было. Такое ощущение было, что 

пропустили, а обратно уже эти воро-

та не захлопнулись. Я считаю, что это 

милость Божия, нас все-таки Господь 

помиловал. Но там присутствие Бога 

ощущаешь только в собственном серд-

це. Само по себе место можно было бы 

назвать не намоленным абсолютно. 

Ни одного христианского символа, ни 

одного христианского знака. Вы знае-

те, говорят, что все попытки поставить 

какие-то кресты приводили к тому, что 

люди даже подняться туда не могли. 

Вы представляете, какое сопротивле-

ние? И мы там всерьез уже говорили, 

что надо избушку отшельника там де-

лать и сидеть там денно и нощно мо-

литься на этом месте.

О том, как время 
замедлилось
В первый вечер мы, конечно, сва-

лились с ног с непривычки. А потом 

вели у костра очень интересные бесе-

ды: на евангельские темы, церковно-

исторические.  Ребята задавали кучу 

вопросов, например, христианизация 

Руси. Как это было. Я им рассказывал 

и как священник, и как историк. О мы-

таре и фарисее говорили – очень ин-

тересно, непринужденно. Люди сами 

просили, подходили и говорили: «Слу-

шай, мы хотим поговорить». Мне не 

хотелось навязываться. Как-то разго-

воры завязывались сами собой, и мы 

все время говорили только о духов-

ном. Это так оказалось важно, когда 

у тебя нет связи, электричества  и ты 

надеешься только на себя  и на своих 

товарищей. Даже на технику не наде-

ешься, потому что она ломается. Это 

было здорово. Я чувствовал себя вос-

требованным. Я такое спокойствие об-

рел внутреннее. Понял, что так много 

в жизни было суетного. Столько мно-

го было лишнего, наносного. Там это 

моментально отсекается. Я обратил 

внимание, что у меня течение време-

ни изменилось, сейчас даже. Мне не 

хватало раньше утренних часов. Сей-

час я чувствую себя спокойнее, я бо-

лее сосредоточенно стал относиться к 

каким-то делам. Я перестал суетиться 

и торопиться.

Протоиерей Игорь ШЕСТАКОВ, 
секретарь Челябинской епархии,

настоятель Свято-Троицкого 
храма Челябинска

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Протоиерей Игорь Шестаков о путешествии на перевал Дятлова
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Если вам интересен 
наш опыт и вы хотите 
пообщаться, сообщаю 
наши контакты:

Web-сайт: 
http://mdou5-korkino.ucoz.ru.

Телефон: 8 (351) 52-33-511.

Рассказываем о том, как детский сад поселка Первомайского 
начал дружить с местным храмом

Первая встреча
Подготовительная работа

Сначала мы составили план. В нем 

прописаны все мероприятия, встре-

чи, экскурсии. Решили, что встречи 

будут проходить в зимнее время года, 

определили примерные даты. Обозна-

чили круг участников: это подготови-

тельная группа (возраст детей 6-7 лет) 

– 25 человек, воспитатели Ирина Вла-

димировна Копытова, Анастасия Вла-

димировна Евтушенко, младший вос-

питатель Ирина Георгиевна Киселева, 

учитель-логопед Юлия Владимировна 

Горбунова, старший воспитатель Аль-

бина (в крещении София) Сайфуллов-

на Гребенщикова и заведующая дет-

ским садом. 

Педагоги провели небольшой опрос 

среди родителей, из которого выясни-

ли, что 95% детей были крещены в ран-

нем возрасте. Попросили родителей 

вспомнить и рассказать детям: когда, 

как и где проходило крещение. 

В свободное время воспитатели 

прочитали детям литературные про-

изведения «Детям о молитве» и позна-

комили с иллюстрациями «Православ-

ные святыни».

Старший воспитатель провел роди-

тельское собрание о плане работы по 

духовному воспитанию. Нами были 

собраны согласия родителей на посе-

щения детьми храма, на публикацию 

фотографий и обработку персональ-

ных данных.

Наставления в путь

Перед походом в церковь педагоги 

рассказали ребятам, как правильно 

креститься, молиться, ставить свеч-

ку. Произнеся молитву перед иконой, 

нужно дважды перекреститься с пояс-

ным поклоном, приложиться к иконе, 

поцеловать ее и затем перекрестить-

ся в третий раз.

Знакомство с храмом 

Первую экскурсию в храм Покро-

ва Пресвятой Богородицы мы провели 

совместно с ребятами и их родителя-

ми. Первым делом зашли в церковную 

лавку, приобрели свечи. В церкви нас 

встретили отец Димитрий и матушка 

Ирина. Священник напомнил ребятам, 

что в храме нельзя шуметь, если они 

захотят что-либо спросить или поде-

литься друг с другом впечатлениями, 

разговаривать нужно тихо. Познако-

мил с интерьером церкви, рассказал, 

что в каждом храме есть обязательно 

Голгофа – большой деревянный крест 

с распятым на нем Спасителем. Отец 

Димитрий предложил детям рассмо-

треть находящиеся в храме иконы. Рас-

сказал, что алтарь – это особое место 

в православном храме, здесь священ-

никами проводится часть богослуже-

ния, скрытая от прихожан. Дети узна-

ли иконы известных им святых, спра-

шивали о незнакомых им иконах. В 

конце обсуждения отец Димитрий и 

матушка Ирина провели краткий мо-

лебен по поводу прихода ребят из дет-

ского сада. Многие наши воспитанни-

ки впервые переступили порог храма. 

Затем мы зажгли свечи одну от дру-

гой и поставили в гнезда подсвечника.

Посещение колокольни

Вместе с батюшкой поднялись на 

клирос и колокольню, где он расска-

зал детям о больших и малых колоко-

лах, предложил послушать, какие уди-

вительные звуки издают разные коло-

кола и колокольчик. Узнали, что зво-

ном колокола призывают людей, что-

бы они шли к Богу. 

На нашей колокольне имеются 9 

колоколов: 3 зазвонных (они служат 

как призыв к молитве), 3 подзвонных 

(они побольше первых, их звучание 

сильнее и ниже тембр), 2 больших ко-

локола и один благовест (эти коло-

кола служат для праздничного зво-

на). Дети с удовольствием попробо-

вали себя в роли звонарей. Экскур-

сия доставила массу положительных 

эмоций, поразили уникальные ста-

ринные экспонаты, иконы, росписи, 

убранство церкви.

Второе посещение храма

Второй раз мы привели ребят на 

завершение утреннего богослужения. 

Задача была подвести детей ко Кресту, 

получить благословение от священни-

ка. Педагоги понимали, что детей нуж-

но приобщать к службе постепенно. 

Поэтому дети и воспитатели пришли 

к завершающей части литургии, чтобы 

малыши поучаствовали в ходе службы, 

но не утомились.

Дети научились правильно накла-

дывать крестное знамение, понимать 

значение трех перстов. 

Ребята узнали, что крестное зна-

мение совершается в разных случа-

ях, например, при входе и выходе из 

храма, перед или после произнесения 

молитвы, во время богослужения, как 

знак исповедания своей веры и в дру-

гих случаях; также при благословении 

кого-либо или чего-либо. Священник 

благословлял детей и взрослых на но-

вый наступивший день, с надеждой на 

скорейшую новую встречу. 

В гостях 
у воскресной школы
Нам предстоял мастер-класс от 

матушки Ирины по изготовлению 

подсвечников. Воспитатели заранее 

подготовили ребят: рассказали, что 

свечи и горение свечей – это сим-

вол молитвы. На занятиях в воскрес-

ной школе матушка Ирина показа-

ла детям фото домашних иконоста-

сов, прочитала православную сказ-

ку «Чудесная свеча». Затем каждому 

ребенку дали подержать настоящий 

подсвечник. 

Матушка Ирина вместе с сыном 

Сергеем показали нашим воспитан-

никам, как из соленого теста разных 

цветов можно изготовить подсвечни-

ки для домашнего иконостаса. Соле-

ное тесто выбрано не случайно. Леп-

ка из соленого теста привлекатель-

на для дошкольника, материал при-

ятно держать в руках, он не опасен. 

Отлично развивает мелкую мотори-

ку рук, ребенок сразу видит резуль-

тат своей работы. Без особых хлопот 

и без обжига такие изделия приобре-

тают высокую прочность и сохран-

ность материала.

Зачем мы 
рассказываем детям 
о православной вере

Педагогический коллектив дет-

ского сада №5 – молодой, средний 

возраст 30-40 лет. Руководит коллек-

тивом со дня основания православ-

ная заведующая, многодетная мама. 

Многие сотрудники детского сада яв-

ляются воцерковленными людьми. 

Они посещают воскресные и празд-

ничные богослужения. Своим приме-

ром показывают детям благоговей-

ное отношение к церковной жизни 

и к православной службе. Каждую 

Пасху коллектив собирается в храме 

для освящения куличей, также при-

глашаются родители и воспитанни-

ки детского сада.

Мы считаем, что работа по нрав-

ственному воспитанию помогает соз-

давать фундамент для формирования 

нравственных качеств в дальнейшем 

и препятствует развитию нежелатель-

ных навыков и привычек поведения 

у детей.

В группе «Детского сада № 5» су-
ществует три обязательных прави-
ла:

• нельзя бить и обижать людей;

• нельзя ломать и портить резуль-

таты труда других;

• нельзя без разрешения брать чу-

жие личные вещи.

В нашем детском саду дети живут 

в уютном мире тепла и доброты, в ми-

ре духовности и фантазии. Ведь все 

лучшее, что начнет формироваться в 

детском саду, найдет свое отражение 

в дальнейшей жизни.

Татьяна БУЗМАКОВА-
ШАНГИНА, 

заведующая детским 
садом №5,

поселок 
Первомайский

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ
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100 лет со дня закрытия Одигитриевского 
женского монастыря в Челябинске

Холодный март 1921-го
В Челябинске женская 
монашеская община 
возникла в 1848 году. Ее 
возглавляла казачья 
дочь Анна Максимовна 
Полежаева. 3 апреля 
1862 года община офи-
циально получила статус 
монастыря. Он распола-
гался в квартале, огра-
ниченном улицами 
Большой, Степной, 
Никольской и Южным 
бульваром (ныне 
это улицы Цвиллинга, 
Коммуны, Советская 
и проспект Ленина).

Постепенно в обители по-

явились свои храмы. Еще в 

1860 году была освящена цер-

ковь в честь Смоленской ико-

ны Божией Матери «Одиги-

трия». В 1896 году рядом от-

крылся вместительный храм 

Вознесения Господня. А в 

1864 году был освящен Нико-

лаевский храм на загородном 

монастырском хуторе, где мо-

нахини занимались сельским 

хозяйством (сейчас это тер-

ритория Ленинского района 

города Челябинска).

Обитель славилась свои-

ми ремеслами, при монасты-

ре работали различные ма-

стерские. Здесь писали ико-

ны для уральских церквей. В 

золотошвейной и белошвей-

ной мастерских вышивали 

стеклярусом и бисером; ши-

ли облачение, одежду и белье. 

Монастырская пекарня гото-

вила просфоры для всех че-

лябинских храмов. Работали 

переплетная, ковровая и сто-

лярная мастерские. 

Одигитриевский – первый 

монастырь, основанный в Че-

лябинске, и самый крупный 

на Южном Урале. У общи-

ны было большое хозяйство: 

пашни и луга, леса и водое-

мы, пасека, скотный и кон-

ный дворы, ветряная мельни-

ца, молочная ферма, фрукто-

вые сады и теплицы. В начале 

ХХ века в обители прожива-

ли более 360 насельниц. Бы-

ли построены три храма, две 

часовни, открыта церковно-

приходская школа, приют для 

девочек на 25 человек, боль-

ница, мастерские.

Революционные события 

1917 года привели к установ-

лению нового образа правле-

ния. Государство практикова-

ло массовое закрытие и раз-

рушение храмов, упраздне-

ние монастырей, репрессии 

в отношении священнослу-

жителей и монашествующих. 

Летом 1919 года, сразу по-

сле возвращения советской 

власти в Челябинск, Одиги-

триевский женский мона-

стырь стал объектом при-

стального внимания больше-

виков. Их привлекало огром-

ное монастырское хозяйство, 

комплекс построек в центре 

города. Люди, оказавшиеся у 

власти, решили, что занимае-

мые монахинями помещения 

слишком велики. Уже осенью 

1919 года в одном из домов 

монастыря было предложено 

разместить детский приют. 

Монахини пытались найти 

свое место в новых условиях. 

В 1919 году монастырь был 

преобразован в Одигитриев-

скую трудовую общину. Была 

надежда, что это обезопасит 

обитель. Сестры доказывали: 

национализировать их иму-

щество было бы несправедли-

во, так как монастырь со все-

ми его постройками создан 

трудом монахинь и послуш-

ниц без какого-либо участия 

государства. 

«Община занимается пре-

имущественно хлебопаше-

ством, избегая эксплуата-

ции чужого труда, насельни-

цы монастыря все полевые и 

хозяйственные работы испол-

няют своими собственными 

силами. В свободное же от по-

левых работ время некоторые 

из членов занимаются следу-

ющими работами: живопи-

сью, шитьем золотом и шел-

ками, шитьем одежды, белья 

и стежкою одеял. В настоящее 

время все указанные работы 

исполняются для Красной ар-

мии, для которой, кроме того, 

также несет свой труд и мона-

стырская пекарня, выпекая 

ежедневно безвозмездно до 

13 пудов хлеба», – писала 14 

ноября 1919 года заведующая 

хозяйственной частью мона-

стыря монахиня Валерия (Се-

вастьянова) в Челябинский 

епархиальный совет, прося 

ходатайствовать перед вла-

стями о прекращении уплот-

нения общины.

Прошение было поддер-

жано. Епархиальный совет 

выступил в защиту обители. 

«Обитательницы этой общи-

ны, – писал 16 ноября 1919 го-

да глава Челябинского епар-

хиального совета протоие-

рей Константин Прокопьев 

председателю Челябинского 

губревкома Михаилу Харито-

новичу Полякову, – помогали 

всегда нуждающимся, давая в 

общине приют и пропитание 

бесприютным старухам, ка-

лекам и сиротам, происходя-

щим почти исключительно из 

среды крестьян и казачек. Об-

щина эта в глазах православ-

ного населения является при-

мерной христианской комму-

нистической общиной! Уни-

чтожение этой общины пря-

мыми или косвенными мера-

ми и распоряжениями вла-

стей произведет неприятное 

впечатление на православное 

население и едва ли будет це-

лесообразно с государствен-

ной точки зрения, так как, с 

одной стороны, будет разру-

шено прекрасно налаженное 

хозяйство, а с другой сторо-

ны – те бесприютные старухи 

и сироты, которые до сих пор 

находятся на иждивении мо-

настырской общины, должны 

будут лечь бременем на сред-

ства государственного соци-

ального обеспечения».

Несмотря на тяжелейшие 

условия, сестры продолжа-

ли свое служение. Сохрани-

лось письмо монахини Вале-

рии (Севастьяновой), датиро-

ванное январем 1920 года, из 

которого следует, что обитель 

по-прежнему содержит при-

ют, выпекает ежедневно хлеб 

для военного ведомства, двух 

лазаретов и Красного Креста, 

а также изготавливает белье 

по поручению чрезвычайной 

комиссии по борьбе с тифом. 

Тем не менее, 12 ноября 1920 

года местные власти распо-

рядились уплотнить на 50% 

монастырские помещения, а 

на освободившихся площа-

дях разместить социальные 

учреждения. 

Но останавливаться на 

этом государство не соби-

ралось. 28 января 1921 года 

президиум Челябинского го-

рисполкома вынес постанов-

ление о передаче всех мона-

стырских помещений «под 

детские приюты и дома для 

отдыха рабочих». При этом 

власти лукаво заявляли, что 

не покушаются на религиоз-

ную свободу, но всего лишь 

хотят забрать монастырские 

постройки. 

Разумеется, уйти добро-

вольно монахини отказа-

лись, ведь это означало бы 

фактическое упразднение 

обители. Был сформирован 

Церковно-приходской совет 

по предотвращению закры-

тия монастыря. Его возгла-

вил известный в городе пе-

дагог Николай Александро-

вич Орлов. В совет вошли как 

представители интеллиген-

ции, в том числе преподава-

тель Челябинского духовно-

го училища Василий Михай-

лович Михайлов, так и духо-

венство, например, извест-

ный челябинский протоие-

рей Дмитрий Неаполитанов. 

Численность совета достига-

ла 300 человек.

Позднее челябинские че-

кисты так описывали дея-

тельность верующих, направ-

ленную против закрытия оби-

тели: «В конце января и в на-

чале февраля были созваны 

два собрания верующих, со-

бравших каждый раз до 2-3 

тысяч человек, где они при-

зывали прихожан не допу-

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

Здание монастырской церкви. 1920-е годы. 

Внутренний вид монастырской церкви. Фото 1926 года.

Церковь Вознесения 
Одигитриевского женского 
монастыря. Начало XX века.
Дореволюционное фото.
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скать выселения монахинь. 

На собраниях велась анти-

советская агитация, говори-

лось, что коммунисты насилу-

ют церковь и верующих. Свя-

щенник Неаполитанов, ярый 

монархист, призывал верую-

щих лучше умереть, чем до-

пустить выселение монахинь. 

Чеботарёв, член городского 

совета, заявлял, что он как 

выборный в совет от 14-ти 

тысяч красноармейцев в слу-

чае выселения монахинь вы-

ведет на улицу красноармей-

цев местного гарнизона. Не-

кий Даренских Иван, казак 

Сосновской станицы, телефо-

нист Терполка, говорил, что 

он приведет пулемётную ко-

манду и даже весь Терполк, 

но не допустит выселения. 

Кроме собрания верующих, 

было несколько собраний 

церковно-приходского сове-

та, где также высказывалась 

мысль противиться во что бы 

то ни стало «насилию над ве-

рующими». 

22 марта 1921 года при 

попытке выселения мона-

хинь верующие устроили 

стихийный митинг, требуя 

отменить беззаконное ре-

шение. Собравшись у мона-

стырской ограды, протесту-

ющие заявили: «Стреляй-

те в нас, а выселять не да-

дим!». Встретив сопротивле-

ние, советская власть отсту-

пила. Но от своих недобрых 

планов коммунисты отказы-

ваться вовсе не собирались. 

23 марта было подписано 

постановление президиума 

Челябинского губисполко-

ма. Деятельность церковно-

приходского совета во главе 

с Н.А. Орловым была в нем 

расценена как контррево-

люционная. «Дабы пресечь в 

дальнейшем всякую возмож-

ность организации контрре-

волюции вокруг означенного 

монастыря, Президиум губи-

сполкома постановил мона-

стырь закрыть, оставшихся 

монахинь, как принимавших 

участие в сопротивлении вы-

селению и способствовавших 

контрреволюционной орга-

низации, заключить 

временно в концен-

трационный лагерь, 

престарелых мона-

хинь поместить в дом 

призрения», – гово-

рилось в постанов-

лении.

Под покровом но-

чи были арестова-

ны мужественные 

защитники обите-

ли – Н.А. Орлов и 

еще 42 человека. Та 

же участь постигла и 

монахинь. Более 200 

сестер обвязали ар-

каном, чтобы не раз-

бежались, и тащили 

по темным челябин-

ским улицам. Кого-то 

поместили в тюрьму, 

кого-то – в концлагерь. Лю-

дям, недовольным закрытием 

монастыря, губисполком за-

претил под страхом расстрела 

устраивать «всякие сборища 

и собрания для обсуждения 

данного вопроса». Угроза бы-

ла вполне реальной. Предсе-

датель Церковно-приходского 

совета по предотвращению 

закрытия монастыря Н.А. Ор-

лов, престарелый протоиерей 

Дмитрий Неаполитанов и не-

которые другие защитники 

монастыря в том же году бы-

ли расстреляны. 

После закрытия монасты-

ря многие сестры продолжа-

ли жить в Челябинске. После 

освобождения игуменья Ана-

стасия (Щапова) с частью мо-

нахинь попытались зареги-

стрировать собственную ре-

лигиозную группу. В соот-

ветствии с действующим за-

конодательством, 16 августа 

1922 года они получили в свое 

пользование Вознесенскую 

церковь монастыря. 

Но уже через месяц, 26 

сентября 1922 года, власти 

отняли у сестёр Вознесенский 

храм и передали его в поль-

зование обновленцам – груп-

пе «Живая церковь». Обнов-

ленцы, которые в 1920-х го-

дах пользовались поддержкой 

советской власти, смогли по-

лучить в пользование и дру-

гие храмы закрытого Одиги-

триевского монастыря. Служ-

бы в них проводились край-

не редко.

Сестры закрытой обите-

ли расселились по частным 

квартирам. Некоторым мона-

хиням и послушницам, имев-

шим необходимое образова-

ние, новая власть разреши-

ла работать в школах учите-

лями начальных классов, дав 

им возможность «встроиться» 

в новую действительность. 

Через несколько лет выяс-

нилось, что передача храмов 

обители обновленцам была 

временным решением. 13 

октября 1926 года было при-

нято решение горсовета о за-

крытии Вознесенской церк-

ви, а 19 октября того же го-

да аналогичное решение вы-

нес президиум горисполкома. 

В решении президиума сооб-

щалось: «Нахождение Возне-

сенского храма на террито-

рии детского городка созда-

ет неудобство и препятству-

ет правильному ведению на-

родного образования».

Верующие пытались вос-

препятствовать этому, напра-

вив жалобу во ВЦИК, но безу-

спешно. Уже в декабре город-

ские власти известили челя-

бинцев, что в течение неде-

ли будут проведены работы 

по снятию куполов, крестов 

и всех храмовых предметов 

Вознесенской церкви. 

В январе 1927 года вы-

шло постановление о закры-

тии Одигитриевского храма. 

Уже 28 января 1927 года га-

зета «Челябинский рабочий» 

сообщала: «Бывший мона-

стырь совершенно преобра-

зился. Квартал бывшего мо-

настырского подворья, начи-

ная с бывшего духовного учи-

лища на одной стороне квар-

тала и кончая последней мо-

настырской постройкой, сей-

час перестраивается, ремон-

тируется и приспосабливает-

ся под советские учреждения. 

Здесь будут горисполком, гор-

совет и окружные отделы ис-

полкома». 

Вознесенский храм пере-

строили в Дом съездов. Вну-

три стали проходить много-

людные заседания со-

ветских и партийных 

органов (зал был рас-

считан на 700-800 че-

ловек). 

Но недолго этот 

Дом съездов «укра-

шал» Челябинск. Из-

уродованное здание 

Вознесенской церкви 

было снесено на ру-

беже 20-х и 30-х го-

дов, как и большин-

ство других построек 

монастырского ком-

плекса. В начале 30-

х в центре Челябин-

ска уже ничего не 

напоминало о суще-

ствовании здесь не-

когда великолепно-

го Одигитриевского 

женского монастыря. 

Сегодня на месте мо-

настыря – гостиница 

«Южный Урал» и жи-

лой дом. Уцелел, хо-

тя и был обезображен, лишь 

храм во имя святителя Нико-

лая Чудотворца на монастыр-

ской заимке. 

Участь сестёр после за-

крытия обители оказалась 

различной. Немало мона-

хинь и послушниц попали в 

жернова репрессий (по пре-

данию, первыми жертвами 

стали несколько сестер, рас-

стрелянных на монастыр-

ской заимке в момент закры-

тия обители). Многие сохра-

нили верность избранному 

иноческому пути до конца 

жизни. В середине XX века 

(вплоть до 70-х годов) уце-

левшие послушницы и мона-

хини Одигитриевского мона-

стыря собирались 10 августа 

за богослужением в челябин-

ском храме святого Симео-

на. В этот день Церковь чтит 

икону Божией Матери «Оди-

гитрия». Когда-то эта дата 

была престольным праздни-

ком монастырского храма.

Известно, что игумения 

Анастасия (Щапова) жила 

на частной квартире, скон-

чалась в 1930-х годах. В 1938 

году бывшая послушница мо-

настыря Мария Терентьевна 

Подскребова была расстреля-

на в Челябинске. Ее сестра, 

тоже бывшая послушница 

Ирина Терентьевна уцелела. 

Она работала на кирпичном 

заводе, затем в госбанке пере-

плетчицей. По воскресеньям 

прислуживала в алтаре церк-

ви Рождества Богородицы и 

Свято-Симеоновской церкви 

города Челябинска. Сконча-

лась 31 января 1980 года.

О другой насельнице, мо-

нахине Агафангеле (в миру 

Ольге Федоровне Николае-

вой), известно, что она отка-

залась от предложения пойти 

работать учительницей в со-

ветскую школу. С 1940-х гг. 

монахиня Агафангела жила 

в поселке Мелентьевка (в на-

стоящее время – часть города 

Миасса) в семьях прихожан и 

священников. Помогала лю-

дям советом, ее слово прекра-

щало ссоры. Умерла 10 сентя-

бря 1965 года.

Несколько десятилетий 

прожили в Челябинске мона-

хиня Анна (Чипышева) и по-

слушница Анастасия Балаки-

на. Монахиня Анна занима-

лась шитьем для Симеонов-

ской церкви, скончалась 20 

августа 1973 года. Послушни-

ца Анастасия трудилась в Си-

меоновской церкви, сконча-

лась 2 мая 1978 года. Похо-

ронены они рядом, в одной 

ограде, на Успенском клад-

бище Челябинска.

Через 94 года после за-

крытия обители в Челябин-

ске снова был учрежден жен-

ский монастырь. В память о 

дореволюционной обите-

ли современная также полу-

чила наименование Одиги-

триевской. Монастырь раз-

местился в Ленинском рай-

оне города на территории 

бывшего монастырского ху-

тора. Старый монастырский 

храм на этой земле был отре-

монтирован и открыт снача-

ла как приходской (это про-

изошло 6 ноября 1999 года). 

Он стал ядром возрождаю-

щейся женской обители. Се-

стры заботятся о старом мо-

настырском саде (так называ-

емой «плодушке»), занимают-

ся иконописанием, мылова-

рением, выпускают свои кон-

дитерские изделия. Здесь ве-

дется исследовательская ра-

бота – рады каждому новому 

свидетельству о славном мо-

настырском прошлом. 

16 сентября 2016 года 

в монастыре был похоро-

нен бывший городской го-

лова Петр Иванович Перцев 

(1818-1890), некогда покро-

вительствовавший Одигитри-

евской обители. Его останки 

были обнаружены в 2004 году 

при строительстве резиден-

ции губернатора. А 10 сентя-

бря 2018 года в родной мо-

настырь вернулась монахи-

ня Агафангела (Николаева). 

Ее прах перенесли со старого 

кладбища в Миассе. В планах 

монахинь – построить вме-

стительный Одигитриевский 

храм. Так понемногу залечи-

ваются духовные раны XX ве-

ка, восстанавливается утра-

ченная «связь времен».

Инокиня 
Севастиана (АМАРЦЕВА),  
насельница Одигитриев-

ского женского монастыря 

Разрушение Челябинского Одигитриевского женского 
монастыря. 1927 год.

Челябинский рабочий. 1927, декабрь.
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Легенда разведчика Батраева
Теплым майским утром из 

дверей советского посольства 

в Париже вышел щеголевато-

го вида молодой человек. Бе-

жевого цвета костюм-тройка 

от Brioni ладно сидел на его 

спортивной фигуре, бело-

снежный треугольник рубаш-

ки разделял пополам узкий си-

реневый галстук в косую поло-

ску, на ногах блестели лакиро-

ванные оксфордские ботинки 

на толстой подошве, а голову 

украшала серая фетровая шля-

па. В руках он держал бумаж-

ный пакет, обвязанный розо-

вой шелковой лентой, и клю-

чи от новенького Citroën’а, ко-

торый ждал его на сто-

янке у ворот 

п о с о л ь с т в а . 

Проходя мимо 

будки охраны, 

он слегка мах-

нул головой на 

прощанье ску-

чавшему за сте-

клом офицеру, 

который, впро-

чем, его не заме-

тил. Подойдя к 

машине, молодой 

человек привыч-

ным движением 

открыл дверцу ав-

томобиля и, поло-

жив пакет и шля-

пу на соседнее си-

денье, сел за руль. 

Когда Citroën дви-

нулся с места и покатил по 

чисто выметенной дворником 

мостовой, он достал из бар-

дачка и надел солнцезащит-

ные очки: яркое майское солн-

це уже взошло над крышами 

древнего города на Сене и на 

широких улицах светило во-

дителю прямо в глаза. 

На улице Гренель, где на-

ходилось здание посольства, 

было немноголюдно, как и 

вообще в Париже в этот час, 

когда ночная жизнь только 

закончилась, а дневная еще 

только начиналась: продав-

цы цветов выставляли свои 

пестрые оранжереи на мо-

стовую, за столиками улич-

ных кафе редкие посетители 

пили утренний кофе. И толь-

ко возле ларьков, торгующих 

печатными изданиями, мож-

но было увидеть небольшую 

очередь, состоявшую в основ-

ном из мужчин среднего и по-

жилого возраста. Все было как 

обычно в этот час в этом ста-

ринном городе, где даже ко-

локола средневековых собо-

ров звонили после мессы так 

же как и вчера, и месяц, и год, 

и столетия тому назад. Про-

езжая мимо одной из таких 

церквей с острыми готиче-

скими шпилями, молодой че-

ловек с удовольствием при-

слушивался к мягкому моно-

тонному звону. Но все мыс-

ли его сейчас были сосредо-

точены на предстоящей рабо-

те: молодой советский дипло-

мат должен был встретиться с 

вдовой великого русского пи-

сателя Ивана Алексеевича Бу-

нина, Верой Николаевной Бу-

ниной (Муромцевой), и поста-

раться уговорить ее передать 

рукописи писателя в СССР для 

последующего их издания на 

родине.

Молодого человека зва-

ли Борис Батраев. Но было 

у него еще одно имя, а вер-

нее оперативный псевдоним 

– Тим. Официально он зани-

мал должность атташе по-

сольства СССР по вопросам 

культуры. Но дипломатиче-

ская должность была всего 

лишь прикрытием для основ-

ного его вида деятельности 

– разведывательной. Несмо-

тря на довольно молодой воз-

раст, Борис-Тим-Батраев уже 

имел за спиной опыт работы 

в отделе технической развед-

ки в Риме, где в 1947-1948 го-

дах он жил и работал вместе 

с супругой, Зинаидой, штат-

ной сотрудницей разведуправ-

ления СССР. Работа в Италии 

шла хорошо, и, казалось, ни-

что не предвещает перемен 

в жизни семьи разведчиков. 

Но перемены пришли, откуда 

не ждали: Борис Батраев был 

срочно отозван в Москву для 

проведения внутреннего рас-

следования.

Дело касалось одного фак-

та из его биографии, кото-

рый он утаил при поступле-

нии на работу в Первое управ-

ление НКГБ, а именно – нали-

чия среди близких родствен-

ников классово чуждых совет-

скому строю элементов. Как 

оказалось, родной дед развед-

чика – Алексей Архипович Ба-

траев – был до революции не 

сельским учителем, как указал 

в своей анкете сам Батраев, 

а священнослужителем Рус-

ской Православной Церкви. 

И хотя в послевоенные годы 

маховик репрессий по отно-

шению к Церкви в СССР был 

приостановлен, замалчива-

ние столь важного момента 

биографии могло стоить Ба-

траеву не только карьеры раз-

ведчика, но и свободы, а мо-

жет быть и самой жизни. Что-

бы избежать столь мрачной 

перспективы, Батраев чисто-

сердечно раскаялся в своем 

поступке и рассказал все, что 

он знал про своего деда.

По словам Бориса Батрае-

ва, его дед по отцу, Алексей, 

действительно был сельским 

учителем и в этой должности 

оставался до преклонного воз-

раста. Но однажды в селе, где 

он жил и работал, умер ба-

тюшка, и народ, посовещав-

шись на сходе, обратился к 

учителю Батраеву с просьбой 

занять место приходского свя-

щенника. Алексей Батраев со-

гласился и некоторое время до 

своей кончины действитель-

но служил в сельской церкви. 

Следствие посчитало объясне-

ние удовлетворительным, и в 

1951 г. Борис с супругой вер-

нулись к своей работе, но уже 

не в Италии, а во Франции. И 

вот теперь разведчик Батра-

ев должен был выполнить од-

но из самых необычных зада-

ний в своей жизни – вернуть 

архив писателя Ивана Бунина 

на родину.

Уже несколько раз он по-

сещал дом на улице Жака Оф-

фенбаха, где за чашкой чая бе-

седовал с женой и приемным 

сыном писателя, и своими ма-

нерами и обходительностью 

успел расположить их к себе. 

Узнав, что Вера Николаевна 

нуждается в деньгах, развед-

чик Батраев выхлопотал для 

нее от Союза писателей СССР 

пожизненную пенсию – 80 ты-

сяч франков в месяц…

Глядя на шпили Собора 

Парижской Богоматери, по-

павшие в поле его зрения 

на одном из поворотов до-

роги, Борис в очередной раз 

мысленно поблагодарил Бо-

га за то, что Он сохранил ему 

жизнь, дал возможность по-

служить своей стране здесь, в 

легендарном городе Париже, 

имя которого ему было зна-

комо с раннего детства. Дело 

в том, что дед его был родом 

из Парижа, но не того, по ули-

цам которого сейчас проезжал 

его внук, а Парижа уральско-

го – старинного села, основан-

ного в 1842 году казаками-

нагайбаками. Здесь жила вся 

его родня, в гости к которой 

отец, Никодим Алексеевич, 

привозил его еще ребенком 

из соседней Требии. Семья 

Батраевых поселилась в Тре-

бии с тех пор, как дед Бориса 

был рукоположен во священ-

ники к требиатской церкви. 

Здесь в 1926 году родился Бо-

рис, здесь прошли его детство 

и отрочество. Закончив сред-

нюю школу в Магнитогорске, 

он поступил в МВТУ им. Ба-

умана, откуда, впрочем, ско-

ро был переведен по комсо-

мольской путевке на факуль-

тет иностранных языков выс-

шей школы НКГБ СССР.

От своего отца Борис узнал 

историю поселка Париж, на-

званного в честь далекого ев-

ропейского города, в окрест-

ностях которого в 1812 году 

их предки, казаки-нагайбаки, 

громили конницу и пехоту На-

полеона. И о тех славных вре-

менах в уральском Париже 

знали не только деды, сидев-

шие на завалинках, но и каж-

дый мальчишка. Знали и рас-

сказывали, каждый на свой 

лад и на двух языках: нагай-

бакском и русском. Так уж сло-

жилось, что каждый нагайбак с 

молоком матери впитывал это 

двуязычие: исстари нагайбак-

ские казаки на службе говори-

ли по-русски, а в кругу семьи 

– на родном языке. В казачьих 

школах, благодаря просветите-

лю российских инородцев Н.И. 

Ильминскому и его ученикам, 

преподавание шло на русском 

и на нагайбакском. Служба в 

нагайбакских храмах также 

была двуязычной – на клиросе 

УДИВИТЕЛЬНЫЕ ИСТОРИИ 

Нагайбакские священники. 1907 год.

Борис Никодимович Батраев.
Франция, 1956 год.

Борис Батраев, родители и сестра Нина. 1937 год.
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Приходское общество трезвости 
при челябинском храме святителя 
Василия Великого совершило 
экскурсионно-паломническую 
поездку в Троицк

Как мы в позапрошлом 
веке побывали

и в алтаре свободно пели и чи-

тали и нагайбакские, и церков-

нославянские молитвы. Может 

быть, поэтому так легко дава-

лись курсанту Батраеву евро-

пейские языки: английский, 

французский, итальянский.

Но все же родным языком 

Бориса был русский. Еще его 

дед, желая дать детям высшее 

образование, в быту и в се-

мье говорил исключительно 

по-русски. Благодаря хоро-

шему знанию русского язы-

ка двое его детей – Наталья 

и Прокопий – в 1913 году уже 

работали учителями началь-

ных школ. Младшие – Павел 

и Никодим – учились. Один в 

Оренбургской духовной семи-

нарии, другой – в Оренбург-

ском духовном училище. Не-

которые из детей о. Алексея 

так привыкали к русскому 

языку, что забывали родной, 

нагайбакский; составители 

отчета Оренбургского Пра-

вославного Миссионерского 

Общества жаловались на учи-

тельницу Требиатской мис-

сионерской школы: «Очень 

жаль, что Батраева, дочь но-

гайбака, слабо владеет татар-

ским языком».

В годы советской власти, 

объявившей войну Церкви и 

духовенству, отец Бориса, Ни-

кодим, вынужден был скры-

вать свою принадлежность к 

духовному сословию. В гра-

фе о происхождении он обыч-

но писал: «Из интеллиген-

ции». В графе о националь-

ности – «Русский». Русским 

по паспорту был и его сын Бо-

рис. Но Борис всегда помнил 

о своем нагайбакском проис-

хождении. Накануне поезд-

ки во Францию он получил 

письмо от родного дяди, в ко-

тором тот просил племянни-

ка не забывать о том, что он 

– из славного рода казаков-

нагайбаков. И Борис не забы-

вал. Да и как тут забудешь, 

когда судьба привела его 

именно сюда, на улицы Па-

рижа, где век тому назад на 

своих гнедых и вороных гар-

цевали его славные предки!

Не забывал он и про своего 

деда, о. Алексея Батраева, фо-

токарточку которого Борис бе-

режно хранил в своем семей-

ном альбоме. Но в связи с об-

стоятельствами жизни и служ-

бы, как и его отец, он вынуж-

ден был скрывать некоторые 

подробности биографии свое-

го предка. И когда начальству 

стало известно, о том, что дед 

разведчика Батраева был свя-

щенником, Борис не стал от-

пираться и рассказал все, как 

было. На его счастье, ему пове-

рили. А как все было на самом 

деле, никто выяснять не стал. 

На самом же деле, исто-

рия с приглашением деда по-

служить сельским священни-

ком на старости лет оказалась 

еще одной легендой развед-

чика Батраева. Обычно леген-

да помогала разведчику стать 

своим среди чужих. Но эта ле-

генда была нужна, чтобы не 

стать чужим среди своих. От 

всевидящего взора НКГБ она 

скрывала жизнь и служение 

выдающегося сына нагайбак-

ского народа, сотрудника хри-

стианского просветителя на-

гайбаков о. Игнатия Тимофе-

ева, педагога, священника и 

миссионера Алексея Архипо-

вича Батраева.

Окончание следует

Протоиерей 
Андрей 

ГУПАЛО, 
клирик 

Одигитриев-
 ского 

женского 
монастыря 

Челябинска

Зинаида Николаевна, Борис Никодимович и его мама. 1948 год.
Вернулись из Италии.

Несмотря на морозный день, а утром 
было минус 27 градусов, собралось 
18 путешественников. Самой млад-
шей участнице 8 лет, а автору этих 
строк – 65. 

В программу поездки входила экскурсия 

в городской краеведческий музей, прогулка 

по городу, посещение Свято-Троицкого со-

бора, храма Дмитрия Солунского и Свято-

Казанского женского монастыря. 

Надо сказать, что город Троицк незаслу-

женно забыт. Нечасто здесь можно увидеть 

группу паломников или экскурсантов. А ведь 

еще в начале прошлого века это был крупней-

ший центр торговли на стыке Европы и Азии. 

В день здесь совершались сделки на полтора 

и более миллионов золотых рублей. Приходи-

ли караваны по несколько тысяч верблюдов. 

В Троицке было несколько торговых домов, 

где можно было заказать самые модные това-

ры из известных столиц Европы. Город строи-

ли по проектам известных архитекторов. Ра-

ботали два кинотеатра, электричество, теле-

фон, единственная на Южном Урале гимна-

зия. Построен первый оперный театр. Сей-

час Троицк занимает первое место в области 

по количеству памятников истории и архи-

тектуры. Приятно было зайти в гостиницу – 

полностью отреставрированную и успешно 

принимающую посетителей – бывшую ре-

сторацию братьев Башкировых. А как вели-

колепно смотрится филиал ЮУрГУ, ведь че-

лябинская «Молодежная мода» – просто ко-

пия торгового дома Валеева. Проект одного 

и того же архитектора. Вообще, центр горо-

да очень хорошо сохранился и представляет 

единый ансамбль. На улицах мы побродили 

по старинным торговым рядам, чем-то напо-

минающим петербургский Пассаж. В Троиц-

ке тоже был свой Пассаж братьев Яушевых. 

Сейчас там находится заводик, но, возмож-

но, мы доживем до тех времен, когда здание 

отреставрируют. Тогда это будет красивей-

ший памятник архитектуры Южного Урала. 

Краеведческий музей тоже находит-

ся в историческом здании бывшего Урало-

Сибирского банка. Места там для экспози-

ций мало. Музей нуждается в дополнитель-

ных площадях, но то, что мы увидели, тоже 

впечатлило. Интересно было посмотреть как 

на доисторические экспонаты, так и рарите-

ты прошлых веков. Есть экспозиция, посвя-

щенная Пугачевскому восстанию. Несколько 

залов знакомят посетителей с бытом конца 

19 – начала 20 веков. Одежда, мебель, утварь: 

всё дышало прошлым. Юностью наших бабу-

шек и дедушек. Когда кто-то из детей взял в 

руки трёхрядку, а она еще издала мелодию, 

казалось – прошлое заглянуло к нам. Сохра-

нились фотографии уникального собора Ми-

хаила Архангела, находившегося в центре го-

рода. Собор пережил революционные собы-

тия, сталинские и хрущевские гонения, но 

был разрушен в 1967 году.

Далее мы проехали к Свято-Троицкому со-

бору. Месту, где был заложен первый камень 

Троицкой крепости. Собор расположен на бе-

регу реки и хорошо виден при въезде в город. 

Храм в настоящее время находится на рестав-

рации. Обновляется алтарь. Расчищаются и 

восстанавливаются фрески и роспись потол-

ка. Надеемся в следующую поездку увидеть 

главный придел обновленным.

Следующим местом нашего посещения 

стал Свято-Казанский женский монастырь 

города Троицка. Сестра Анна рассказала об 

истории монастыря, ответила на вопросы 

паломников. Потом мы отобедали, заказа-

ли требы. Надо заметить, что монастыр-

ский храм достаточно хорошо сохранился 

после многих лет богоборчества и гонений 

на Православную Церковь. Чудом сохрани-

лись некоторые иконы с легендарным про-

шлым. Например, перед иконой Богороди-

цы «Знамение» молилась блаженная Евдо-

кия Чудиновская, а икону Николая Чудот-

ворца подарил монастырю цесаревич Нико-

лай – будущий последний Император Рос-

сийский. Также посетили могилу бывшей 

игуменьи монастыря матушки Ксении. По-

сетили вечернее богослужение. Монастыр-

ские службы продолжительнее и проходят 

более размеренно. Впечатление такое, что 

время здесь остановилось. Кое-кто решил 

остаться в гостинице переночевать, а утром 

сходить на литургию.

Но вот уже день подходит к концу. Темне-

ет. Начался снегопад. Мы вынуждены поки-

нуть монастырь и отправляться в обратную 

дорогу. У всех накопились впечатления, и мы 

в автобусе делились друг с другом, пели пес-

ни. Равнодушных не было. Троицк запомнит-

ся надолго, и, конечно, мы ещё приедем сюда.

Владимир СЕТИН
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Три месяца назад умер очень самобытный священник – Александр Погудин

Большой Батя

Откуда взялись сказочники

С отцом Александром 
Погудиным я познакомился 
несколько десятилетий назад –
в хирургическом корпусе рай-
онной больницы. Он до полуно-
чи ходил по этажам, принимал 
исповеди, служил в холлах от-
делений молебны, а я пристро-
ился к нему пономарём. Потом 
я выписался и забыл туда доро-
гу, а отец Александр всё служил 
и служил, не зная покоя...

Он всегда спешил туда, где лю-

дям трудно. В больницу. В тюрьму. 

В депрессивное село. Помню однаж-

ды данный мне урок: как построить 

храм всего за миллион, по цене – 

меньше обычной квартиры. Для де-

ревни, в которой молятся три ста-

рушки, другого выхода не найти. 

Остается на одном сэкономить, дру-

гое выгоднее достать, а главное – по-

просить Бога о помощи.

Когда началась война на Донбас-

се, он сел за руль автомобиля и ри-

нулся туда. Не за русскую идею, не 

против украинцев, а просто пото-

му, что людям требовалась гумани-

тарная помощь. И сомневаться в его 

правоте было невозможно. Однаж-

ды, пожертвовав небольшую сум-

му, я ехидно добавил: «Надеюсь, не 

на оружие». «Что ты! Хочешь, сей-

час поедем на склад, купим два ящи-

ка мела для школьных досок, помо-

жешь мне погрузить». 

А ещё из него валом сыпались 

шутки и стихи. Мы переписыва-

лись по электронной почте длин-

ными рифмованными столбцами, 

обсуждая новости. Отнюдь не всег-

да получались шедевры, но всегда 

от них становилось весело и уходи-

ло уныние – в противоположность 

колонкам новостей.

Другие стихи и сказки он публи-

ковал на «Стихире» – так православ-

ные называли сайт Стихи.ру. Его 

псевдонимы были – «Большой Ба-

тя» и «Гуляю тут».

Недавно один мирянин, лежав-

ший в ковидном отделении одновре-

менно с отцом Александром, расска-

зал о последних днях Большого Ба-

ти – в том самом больничном город-

ке, где я встретил его когда-то. Как 

он начал поправляться от хвори, как 

подшучивал над собой, как на белых 

листах авторучкой принялся писать 

письма прихожанам и, конечно, сти-

хи. Увы, вирус оказался сильнее че-

ловека: одной недоброй ночью ба-

тюшку «скрутило», интубация, реа-

нимация, констатация... 

Призвал Бог – и отцу Александру 

пришлось уйти, рано, перешагнув 

лишь за 50... Но умереть с оптимиз-

мом, сочиняя стихотворения – ведь 

это чего-то стоит! Воистину, драго-

ценна пред Господом смерть правед-

ников Его.

Остап ДАВЫДОВ, 
член Российского 
союза писателей

Не очень многие знали, 
что отец Александр Погудин писал 

сказки. Вот одна из них.

ЛЮДИ ЦЕРКВИ

Послание из реанимации

Когда отец Александр Погудин ле-
жал с коронавирусной пневмонией 
в реанимации, он передал в пресс-
службу Челябинской епархии сти-
хотворение, написанное ручкой на 
листе бумаги. 

Лежу космически один
В одра пустыне. 
Гряди, мой Господи, гряди
Скорее ныне. 

Евангельских теченье строк 
Заворожило.
Сбирать есть срок, бросать есть срок
Душе и жилам.

Хожу неведомой страной. 
Как дух мой ищет! 
Лишь Ты здесь, Боже, воздух мой, 
Вино и пища. 

Лежу, болезнию сражён, 
Подушка – плаха. 
Я здесь и нищ, и обнажён, 
Зачем рубаха? 

Течёт внутри небесный звук, 
Простой, хороший. 
К чему превыспренность и тук? 
Не заберешь их. 

Недвижим, будто на кресте, 
Откуда сладость? 
И только радость о Христе, 
Святая радость.

Сказки все любят. Даже тот, 
кто говорит, что не любит. 
Не любит, не любит, а сам 
на самый краешек сядет и слуша-
ет. И видно, что нравится. 
А потом опять сердитый ходит.

А вот как сами сказочники появились, об 
этом ни один сказочник ещё не рассказывал. 
Даже по секрету. Потому что тайна это. Ска-
зочная. А я расскажу. По секрету. А если спро-
сят потом, зачем рассказал, я отвечу, что сказ-
ка это. Сказка и всё. Чему, мол, тут верить.

Так вот. Давным-давно, и не просто 
давным-давно, а вообще, в самые настоя-
щие сказочные времена… Нет! Даже совсем 
не сказочные, а досказочные, потому что ска-
зок тогда еще не было, потому что сказоч-
ников не было ещё, вот как давно это было, 
жил-был в тридевятом царстве дядька один. 
В том самом тридевятом царстве, откуда по-
том все сказки пошли. Да. Самые старинные 
сказки так и начинаются: в тридевятом цар-
стве, в тридесятом государстве… Вот в этом 
тридевятом-тридесятом царстве-государстве 
дядька и жил. И такой был выдумщик, что не 
угадаешь, когда правду говорит, а когда шу-
тит. Уж очень ловкий.

Вот однажды подошёл он к одной булоч-
нице на базаре, калач купил и как бы меж-
ду прочим говорит:

– А вот завтра вечером к нам в царство 
Бова-королевич приедет. Со свитой. И все 
на лыжах.

А булочница по всему базару сразу ля-
ля-ля да тра-ля-ля. А с базара – сами знаете 
как. Слухи по всему городу за час расходят-
ся. Люди переполошились, не каждый, чай, 
день королевичи в город заглядывают. Ули-
цы подмели, сами по баням и цирюльням, 
посольский приказ какие-то ретивцы кан-
целярские свежей краской облили. А того 
и невдомек, что лето на дворе. Какие лыжи-
то? Пока сообразили, пока просмеялись… 
Вот, мол, на какой мякине попались!

А дядька наш не успокаивается. На дру-
гой день незаметно из города вышел, тулуп 
наизнанку вывернул, кушаком вокруг голо-
вы обмотался, лыжи надел, подошел таким 
чином к воротам и говорит: «Здрафстфуйте! 
Я есть Бофа-королефич. Сфита мой отсталь, 
ноги до коленок стёрль. На лышах топ-топ 
неутопно. А я мо-э... -лодець, пыстрее фсех. 
Ведите меня фо тфорец».

Тут, знамо дело, стражники ему доро-
гу показывать начали, а один в посоль-
ский приказ бегом побежал. Приехал та-
ки Бова-королевич. Как есть на лыжах. 
Стрельцов дворцовых в почётный кара-
ул построили. А тут и королевич этот ли-
повый заходит. В тулупе наизнанку. На 
лыжах. Летом-то! И кушак на маковке. 
Стрельцы со смеху глаза выпучили, щё-
ки надули, а как захохочешь-то? Началь-
ство рядом. Мигом запретят заграничных 
королевичей встречать. А они вон какие 
смешные бывают. Ладно, голова приказа –
муж разумный. В приказ дядьку нашего 

вежливо так под ручку отвёл, а за дверью –
уже за ухо его цап!

– Ты что ж, – говорит, – творишь-то?! Как 
завтра стражники вратарские на службу 
пойдут? Их же теперь неделю народ драз-
нить будет. Как они парадным шагом мимо 
кувшинного ряда с тобой шли. Аж у ворон 
перья дыбом! Я им ещё покажу за то, что 
сами лыжи надели. Мол, королевича чтоб 
не позорить. А то ему неудобно поди что: 
один во всём городе на лыжах… Диплома-
ты сподворотные. Тьфу.

В общем, и раньше-то про дядьку наше-
го в городе все знали, а тут и до самого ца-
ря дошло. Царю, когда рассказали, так при-
шлось царского совета заседание остано-
вить. Бояре так хохотали, что некоторые с 
лавок чуть не попадали. Царь со смеху ин-
да сам прослезился. Митрополит столичный 
уж на что серьёзный человек, а и то хмык-
нул со смеху, не удержался.

Велел царь себе в царские палаты на 
завтра этого дядьку пригласить. Оно, с 
одной стороны, и наказывать его вроде 
бы не за что, однако ж и попущать таким 
конфузиям нечего. Стража-то на воротах 
– государева.

Явился дядька. А как же! Царь велит – на-
до делать. Иначе порядка не будет. Царю по-
ясно поклонился, затем митрополиту как по-
ложено. И стоит он перед царскими очами 
красный, как рак. Стыдно. Весь город пере-
полошил, людей взрослых на смех выставил. 
Бояре на него смотрят. Впрочем, без осужде-

ния смотрят. Даже весело смотрят. Однако ж 
позвали – надо дело говорить. Не для того ж 
позвали-то, чтобы посмотреть как на дико-
винку. Диковинок и так кунст-каморка пол-
ная. Чего на них смотреть без дела. Тут царь 
и обращается:

– Здравствуй, мил человек. Рассказали 
мне, что ты тут вчера учудил. Негоже так до-
брых людей за нос водить.

А дядька наш стоит и пуще прежнего 
краснеет. Правильные ить слова царские. 
А царь продолжает:

– Но и не от вредности ты это сделал. Не 
со зла. Потому и наказания тебе моего цар-
ского за твоё озорство не последует. А воля 
моя о тебе такая будет: забавки свои и исто-
рии запиши на бумагу. Наслышан уже, что 
немало их у тебя. Пусть их отцы и матери 
детям читают. А один список для меня от-
пиши. Я своим детям почитаю. И больше их 
чтоб окромя бумаги никто на себе не испы-
тывал. Они хоть и не со зла, а вон бывает к 
чему приводит. А сейчас с нами отобедаешь 
и в казначействе потом возьмешь себе по 
средствам. На чернила и бумагу хорошую.

Вот так эта история и закончилась. Впро-
чем, как это закончилась? Не закончилась 
совсем, потому что сказки с тех пор и на-
чались все.

И самое-то главное! Чуть не забыл. 
Дядьку-то этого знаете, как звали? Звали 
его… А как звали, не скажу. Всё равно не 
поверите. Скажете, что сказка это.

Иерей Александр ПОГУДИН
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– Руслан, привет, – взволнованно говорила в труб-

ку домашнего телефона коллега из местной газеты, 

Оксана. – Мне только что звонили из управления со-

циальной защиты, начальник, спрашивал твой теле-

фон и очень негодовал. Ты написал в своей газете о 

фактах каннибализма в среде местных беспризорни-

ков, по его словам, ославил наш город не то, что на 

всю область – на всю страну. Понятно, ему за это вле-

тит первому. Я же сказала, что ты молодец. Нас бы за 

такой материал «съели» в городской администрации.

– Он не говорил, что я в чем-то приврал, иска-

зил факты?

– Нет, он сказал, что ты – чужак, не любишь Зла-

тогорск, а потому поступил непатриотично, напи-

сав такую статью.

– Мне казалось, что я пишу как раз из любви к Зла-

тогорску, ведь я не ограничился подачей «жареных 

фактов», а попытался разобраться, почему до тако-

го неблагополучия доходят иные семьи, что группа 

мальчишек, голодных и озлобленных, бродяжнича-

ет, подстерегает по вечерам одиноких и беспомощ-

ных прохожих, нападает, избивает, грабит, издевает-

ся. Убив женщину, они отрезали от тела кусок и под-

жарили на костре...

– Я читала статью. Не пересказывай. Мне жутко 

слушать об этом... 

Руслан сам был потрясен и долго не находил се-

бе места, узнав из лаконичной милицейской сводки 

о факте нападений на жителей шайки безнадзорных 

мальчишек. В инспекции по делам несовершеннолет-

них ему удалось узнать некоторые подробности  страш-

ной вереницы детских преступлений. Собрав сведения 

о семьях фигурантов, он отчетливо понял, что ниточ-

ка тянется из 90-х годов, когда на предприятиях горо-

да были массовые сокращения, а те, кто продолжал ра-

ботать, месяцами не получали зарплату. Неблагопо-

лучие нарастало, как снежный ком. Дети вынуждены 

были бежать из дома и сами искали себе пропитание. 

Родители, постоянно пившие, окончательно опустив-

шиеся и деградировавшие, не искали их. Впрочем, о 

появлении новых беспризорников он слышал и в дру-

гих городах, когда шел по стране с крестом, заходя в 

редакции, беседуя с откровенничавшими людьми в 

электричках, во дворах домов, на папертях церквей.

Руслан ждал звонка из администрации Златогор-

ска, из управления социальной защиты, но почему-

то так и не позвонили. Наверное, подумал он, все же 

хватило чиновникам духа проглотить горькую пилю-

лю правды, не пытаться обелить себя и город.
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Переживая за обвинение в «непатриотизме», а 

больше – за тех пацанов, что озверели от домашнего 

неблагополучия, он вспомнил, как во время своего 

крестного хода познакомился с сильно бедствующей 

семьей, в которой одна мама воспитывала троих де-

тей. Как-то в небольшом городке в Центральной Рос-

сии он в воскресный день, сойдя утром с электрички 

на маленьком вокзальчике, направился к храму, хо-

рошо видневшемуся с привокзальной площади, рас-

положенному среди невзрачных городских постро-

ек. Очень обрадовался, что удастся постоять на ли-

тургии, послушать колокольный звон, возможно, по-

трапезничать вместе с прихожанами, поговорить со 

священником и воцерковленными людьми. 

Удивило, что у церковной ограды, а также на па-

перти было довольно много народа, просящего ми-

лостыню. Большей частью это были калеки и пьяни-

цы. И вдруг среди них он увидел довольно красивую 

белокурую молодую женщину в сильно поношенном 

пальтишке, вокруг которой вились двое маленьких де-

тей – примерно двух и шести лет. Возле них на земле 

стояли металлические кружки, в которые горожане, 

шедшие на службу, редко и с неохотой бросали мелкие 

монеты. Руслан оторопел от такой картины: детишки 

были одеты куда лучше, чем их мать, но смотрели на 

проходящих мимо дядь и теть грустными, просящи-

ми глазами, в которых без труда угадывался жуткий 

блеск голода. Сердце сжалось при виде определенно 

голодающих детей, причем довольно опрятных, кра-

сивых, как их мама. Взгляды Руслана и этой женщи-

ны встретились. Оба они сразу отвели глаза в сторону, 

смутившись и застыдившись. Женщине, видимо, ста-

ло стыдно своего униженного положения, а Руслану 

– того, что в России голодают вполне благополучные 

семьи, как эта – так представилось ему в тот момент. 

Поставив крест у входа в храм, он попросил женщи-

ну приглядеть за детьми, чтобы они его не уронили. 

– Тяжеловат, может пораниться ребенок, если крест 

на него упадет, – сказал Руслан, на самом деле веря, что 

от креста беды детям не будет. Сказал только для то-

го, чтобы как-то завязать разговор. – Я скоро вернусь.

Он, действительно, в храме пробыл недолго: мо-

литва не шла из сердца, наполнившегося жалостью 

к этой красивой молодой женщине и ее детям. Не до-

ждавшись окончания литургии, вышел на крыльцо, 

где снова увидел ее, просящую милостыню, только 

с иным выражением лица: она явно радовалась его 

появлению. Дети же, словно окаменев, стояли возле 

креста. Увидев его в проходе, тоже заулыбались. При-

кинув, сколько у него в кармане денег, Руслан понял, 

что для существенной помощи этой семье маловато. 

Что делать? И тут осенило: встать рядом и бросить на 

землю шапку, благо весенняя погода позволяла обой-

тись без головного убора. Решился не сразу, ведь за 

несколько месяцев крестного хождения он впервые 

прибегает к такому шагу: прежде его охотно при-

глашали к себе домой  люди, с которыми сводил Бо-

жий Промысел, давали в дорогу продуктов, денег. И 

все-таки заставил себя сделать это. Может, и тут да-

дут, тогда и он существенно поможет этой женщине. 

– Можно встану рядом? – спросил он у женщины. 

– Меня зовут Русланом. А ваше имя?

– Екатерина, можно Катя, – ответила она, и голос 

тронул мелодичностью, редкой напевностью. – Вы 

тоже нуждаетесь в деньгах, как я? Или делаете это 

по другой причине?

– По другой. Мне больно видеть, что такая милая 

женщина и такие опрятные дети просят у храма ми-

лостыню. Может, вам будет чуточку легче, если я по-

могу собрать для вас побольше денег...

– Вы это делаете ради меня?! – произнесла она, и 

ее глаза заблестели слезами. – Не стоит, наверное. 

Мне очень неловко.

– Не переживайте. Все нормально, – твердо сказал 

Руслан и опустил шапку на землю перед собой. – Это, 

если говорить по сути, я делаю больше ради себя...

Вскоре из храма стали выходить горожане, и мно-

гие подходили к Руслану и Кате, прилично жертвова-

ли, доставая кошельки и портмоне. Как раз из толсто-

го кожаного портмоне была извлечена весьма круп-

ная купюра и положена в шапку Руслана.

– Откуда идешь с крестом, молодой человек? – спро-

сил солидного вида пожилой мужчина, богато одетый, 

пристально взглянув в глаза Руслана. Руслан понял, 

что в душе у обратившегося к нему человека тяжело и 

тревожно, и односложный ответ его не удовлетворит.

– С Урала, – ответил. – Где-то пешком иду, но боль-

шей частью передвигаюсь на электричках, реже – на 

автобусах. В поезда меня с крестом не пускают. 

– Не шутишь?! А зачем ты делаешь это?

– Для спасения души. Время сейчас тяжелое, в 

жизни много мерзкого и лживого. Поддался соблаз-

нам, сломался, загрязнил душу смертными грехами, 

очерствел сердцем, хотя и верующий человек. А так-

же иду с крестом, чтобы таким образом побудить лю-

дей, пусть немногих, молиться о России. 

– Вон оно что... – раздумчиво произнес даритель. 

– Сломался, говоришь, загрязнил душу, очиститься, 

значит, хочешь?

– Именно так, через покаяние, через ношение 

креста...

– А знаешь, очень понятно и близко мне это. Сам 

хочу выкарабкаться из смрадного болота. Да непро-

сто это. Вот и прошу Бога. Крест, говоришь, надо не-

сти... Может, и мне начать нести обязанность какую-

то, помогать таким вот, как эта женщина с ребятиш-

ками...Вот тебе еще денег. В дорогу.

Он достал из барсетки портмоне, вытащил две 

красненькие российские и две зеленые американ-

ские купюры и бросил в шапку Руслана, а в кружку 

Катерины сунул пачку синеньких отечественных бу-

мажек, окинув женщину и ее детей взглядом, полным 

неподдельного сочувствия. 

– Благодарю, – поклонился Руслан.

– Не стоит, – как-то просветленно, легко улыбнул-

ся российский барин и направился к черному «Мер-

седесу». «Слава Богу», – произнес в сердцах Руслан, 

глядя ему вслед.

В это время пьяницы и нищие обступили Русла-

на, неотрывно смотря в его шапку, из которой крас-

нели и зеленели не шуточные по тем временам день-

ги. Руслан спрятал их в карман, а из другого достал 

«деревянную» мелочь и обильно рассовал в сумки и 

руки оживившихся попрошаек.

– Теперь пойдемте, – предложил он Кате. – По до-

роге зайдем в магазин, купим вам продукты. Осталь-

ные деньги возьмете себе.

– Что вы?! – зардела румянцем его спутница. – На 

продукты еще соглашусь, потому что, скажу честно, 

третий день дети и я практически ничего не едим, 

холодильник пустой. Но такую большую сумму, что 

дал вам этот богатый мужчина, не возьму. Это три 

моих месячных зарплаты, как минимум. Не заслу-

жила я их, хотя очень молилась и плакала, когда ре-

шилась с детьми идти сегодня к храму. Со вчерашне-

го дня молилась, когда Господь меня вовремя остано-

вил, не позволив наложить на себя руки... – она до-

стала платок и вытерла слезы. – Я несказанно обра-

довалась, увидев вас. Как увидела, так сразу поняла: 

Боженька послал мне этого человека с крестом. Но 

потом стало вдруг стыдно за себя, такую ничтожную, 

падшую женщину, не достойную милости Божьей. По-

настоящему поверила в Божье снисхождение ко мне 

и обрадовалась, когда вы до окончания службы выш-

ли из храма и искали меня глазами, а затем встали 

рядом со мной. В тот миг я испытала счастье, какого 

давно, может, никогда не знала раньше...

И продолжила растяжно и тихо, едва слышно, впи-

тывая сердцем огромную, не вмещающуюся в нее 

радость:

– Продукты возьму, а денег мне благодаря вам и са-

мой дали немало, а те, что у вас, вам самому больше 

пригодятся, ведь вы такое путешествие совершаете.

– Крестный ход.

– А куда идете?

– Сейчас из Москвы на Ростов, потом в Задонск, к 

святителю Тихону. Очень к сердцу пришелся его по-

каянный канон. Кроме того, в тамошнем монасты-

ре, слышал, живут мои земляки-южноуральцы. Хо-

чу встретиться с ними. Помолившись там, отправ-

люсь в обратный путь.

– Но вы сказали сейчас страшную вещь, – с тру-

дом, медленно стал говорить Руслан, борясь с чув-

ством осуждения. – Готовы были решиться на само-

убийство. И это при двух маленьких детях?!

– Вообще их у меня трое, старшая дочка – школь-

ница. Просить милостыню у церкви она не пошла, за-

упрямилась, заревела, одна сидит дома... Плачет, на-

верное, не до уроков и кукол – кушать хочет.

– Ведите скорей в магазин. Пока идем, расскаже-

те, что случилось.

Продолжение в следующем номере

Валерий 
ЕРЕМИН

ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЧКА
Мы публикуем главы романа нашего автора из Миасса Валерия Еремина. В основе повествования – реальный 
факт: в середине 90-х годов  житель Миасса Алексей Орлов с двухпудовым металлическим крестом на плече 

прошел в обе стороны России, начиная с Южного Урала. В образе крестоходца также есть черты еще одного реального человека – чебар-
кульского поэта Владимира Максимцова. Эта книга – о чудаковатых русских людях, которые мечутся, страдают, приходят к Богу и меня-
ются.  Эта книга – о смысле жизни.
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Многодневные поездки по святым местам России 

Зарубежные поездки на 2021 год
ПОЕЗДКИ ДАТА ПОЕЗДКИ ПОЖЕРТВОВАНИЕ

Святая земля – ИЕРУСАЛИМ: Старый город (место Рождества Пресвятой Богородицы, Овчая купель (Вифезда), крестный путь, Претория (темница Иисуса Хри-
ста), Порог Судных врат); храм Гроба Господня; Вифлеем (храм Рождества Христова, пещеры Вифлеемских младенцев, Молочный грот); Хеврон (Подворье Русской 
духовной миссии с Дубом Мамврийским); гора Елеон (место Вознесения Господня); Гефсимания (гробница Божией Матери); монастыри (Лавра Саввы Освященного, 
прп. Феодосия Великого); Иерихон; река Иордан (место Крещения Господня); гора Фавор (монастырь на месте Преображения Господня); Назарет (храм над источ-
ником Пресвятой Богродицы); Галилейское озеро: Подворье Русской духовной миссии святой Марии Магдалины с источниками, Яффа, Лидда

3-10 июня

45 000 руб. + 650 $
(вылет из Екатеринбурга, 
прямой рейс)

Грузия  - Первый удел Пресвятой Богородицы: 20 мая – память тринадцати святых отцов-ассирийцев; 
14 октября – Покров Пресвятой Богородицы и Светицховлоба – поклонение Хитону Господню и Животворящему Столпу май, октябрь от 70 000 руб.

* Пожертвование за трапезу/монастырскую гостиницу/экскурсии

Адрес Паломнической службы:  Челябинск, ул. Кыштымская, 32
Наша группа ВКонтакте:  vk.com/palomnikchel
Наша электронная почта:  palomniki74@bk.ru
Наш сайт: palomniki.pravorg.ru
Официальный сайт Челябинской митрополии www.mitropolia74.ru
Телефоны паломнической службы: +7 919-346-30-67,  8 (351) 790-92-89
Паломническая служба работает с 8:00 до 18:30 каждый день без выходных.
Пожертвование за паломнические поездки можно внести 
в регистратуре Свято-Симеоновского кафедрального собора.  
При себе нужно иметь паспорт. 

63-летнему инвалиду с детства Андрею Железняку, творческому че-
ловеку, журналисту («Епархиальные ведомости» писали о нем в №1 за 2021 
год) требуется постоянный уход, поддержка. Если найдутся неравнодуш-
ные люди, готовые посещать его каждый день, лучше – проживать с ним 
в его квартире или оказать материальную помощь, просьба позвонить по 
телефону посредника: 8-908-060-36-75.  Для желающих оказать Андрею 
Железняку материальную помощь сообщаем номер его карты в Яндексе:
599 0050 7990 4962.

ДОБРОЕ ДЕЛО (телефон 791-01-63)

ПОЕЗДКА ДАТА ПОЕЗДКИ ПОЖЕРТВОВАНИЕ
Омск православный. Ачаирский Крестовоздвиженский монастырь (горячий святой источник). Серафимова обитель 11-12-13-14 июня 6500 руб. + 1000 руб.
Тобольск. Кремль. Софийский собор, Покровский собор. Абалацкий мужской монастырь: чудотворная икона «Знамение». Иоанно-Введенский жен-
ский монастырь. Освященный горячий источник

30 апреля – 2 мая
20-21-22 августа, 5-6-7 ноября

6000 руб.

Дивеево – Муром, Арзамас, Пайгарма, Санаксарский монастырь, Жадовский монастырь, Чебоксары 16-25 апреля, 16-25 июля, 17-26 сентября 15 000 руб. + 2000 руб.
Золотое кольцо России: Муром, Владимир, Суздаль, Ростов Великий, Годеново, Ярославль, Толгский женский монастырь. Дивеево. Чебоксары 30 апреля – 10 мая 30 000 руб. + 1000 руб.
Санкт-Петербург (Петропавловская крепость; царская усыпальница; Казанский собор; Спас на Крови; монастырь Иоанна Кронштадтского; 
Невская лавра; подворье Оптинской пустыни; Великий Новгород; Тихвин; Гатчина; Вырица) – поездом

1-10 мая
33 000 руб.+2000 руб. 

Татарстан православный (Казань - обзорная экскурсия, Свияжск, Раифский монастырь) 6-10 мая, 26-30 августа, 3-7 ноября 7000 руб.+2000 руб.
Сызрань (Вознесенский мужской монастырь) – Липецк (Свято-Успенский мужской монастырь) – Вятский Посад – Тула (Свято-Спасский храм) – 
Рязань (Казанский мужской монастырь) – Чебоксары

21-30 мая 25 000 руб. + 1000 руб.

Киров православный (Преображенский женский монастырь, Свято-Успенский Трифонов мужской монастырь), Великорецкий крестный ход 31 мая - 4 июня 5 000 руб. + 1000 руб.
Минеральные воды: Свято-Георгиевский ж/м (Ессентуки); Второ-Афонский Свято-Успенский м/м (гора Бештау) 4-16 июня от 30 000 руб. (стоимость уточняется)

Уфа православная (обзорная экскурсия) - Дедово (Покрово-Эннатский мужской монастырь) - Красноусольское (Богородице-Табынский монастырь) 11-14 июня 5 000 руб. + 1000 руб.
Псков православный  (Свияжск; Троице-Сергиева лавра; Псково-Печерский монастырь; Новый Иерусалим; Дивеево)                                                        11-23 июня 30 000 руб.+1000 руб.
Свято-Введенская Оптина пустынь, Шамордино, Клыково, Свято-Троицкая Сергиева лавра. Дивеево. Чебоксары. 25 июня – 6 июля 25 000 руб.+2000 руб.
Соловки – Соловецкий монастырь (Александро-Свирский монастырь (Киров), Кострома, Невская лавра, Нило-Столобенская пустынь, Дивеево). 10-27 июля 35 000 руб. + 2000 руб.
Крым православный 10-19 июля 35 000 руб. + 1000 руб.
Оренбург – Саракташ (Свято-Троицкая Симеонова обитель милосердия) 23-30 июля 25 000 руб. + 1000 руб.
Остров Валаам, Санкт-Петербург, Вырица, Кронштадт, Свирский монастырь, Тихвин, Дивеево, Чебоксары 30 июля -14 августа 35 000 руб. + 2000 руб.
Москва православная – Троице-Сергиева лавра, Новый Иерусалим, Дивеево, Чебоксары 20-28 августа 30 000 руб. + 2000 руб.
Православный Сочи 18-27 сентября 35 000 руб. + 1000 руб.
Псково-Печерский монастырь. Нило-Столобенская пустынь (20 октября – Псково-Печерской Божией Матери «Умиление») 14-26 октября 30 000 руб. + 1000 руб.

ПОЕЗДКИ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ Пожертвование
Верхотурье, Меркушино, Актай 26-27-28 23-24-25 24-25-26 18-19-20 2500 руб. + 800*
Ганина Яма – Новоуткинск 05-06 1400 руб. + 600*
Екатеринбург – Ганина Яма 20 08 1300 руб. + 300*
Тарасково (источники) 20-21 24-25 29-30 19-20 1500 руб. + 500*
Савино (источники, купель) – храм Параскевы Пятницы 17-18 1500 руб. + 500* 
Магнитогорск  православный – Пласт 27-28 1400 руб.+500*
Далматово (1 день)  (источник, купель) 27 10 1100 руб. + 200*
Далматово (2 дня)  (источники, купель) 20-21 24-25 12-13 1300 руб. + 500*
Верхний Уфалей – Нижний Уфалей 21 09 1200 руб.+300*
Боровское (храм Похвалы Пресвятой Богородицы) 17-18 1300руб. + 500* 
Чимеево (источники, купель) – Житниковское (церковь Михаила Архангела) 15-16 1500 руб. + 500*
Курган (1 день) – Богоявленский собор, собор Александра Невского, храм Целителя Пантелеимона (купель) 08 1300 руб. + 300* 
Курган (2 дня) – храм Порт-Артурской иконы Божией Матери, подворье старинного Свято-Духовского храма п. Смолино 26-27 1500 руб.+600*
Троицк – Южноуральск 03 19 1000 руб. + 300*
Смолино (храм князя Владимира) – Новосинеглазово (храм в честь иконы Божией Матери «Скоропослушница») 23 500 руб.+100*
Чудиново – Петровское – Каратабан 25 15 05 800 руб. + 200*
Кичигино  (купель) 16 600 руб. + 100*
Кизильское (Симеоно-Анненский женский монастырь в Магнитогорской епархии) 08-09 1700 руб.+500*
Медведево – Тимирязевское – Кундравы 24 700 руб.+300*
Пермь православная – Чусовой 27-28 12-13 3300 руб.+600*
Красноуфимск – Кунгур 10-11 3000 руб.+600*
Чебаркуль – Непряхино 28 03 06 700руб.+200*
Златоуст (1 день) – собор Серафима Саровского, храм Симеона Верхотурского 17 27 1100 руб.+300*
Сатка (Никольский собор, церковь Троицы) 22 1300 руб.+300*
Челябинск православный 28 23 500 руб. + 200*
Кыштым (храмы Рождества Христова, Сошествия Святого Духа на апостолов, Николая Чудотворца) 22 700 руб. + 300*
Харино (храм Александра Невского) Соборование 01-02 20 500 руб. + 100*
Огневка – Ларино – Багаряк 04 27 700 руб. + 300*
Коркино (храм Петра и Павла) – Соколово (церковь Харалампия Магнезийского) – Еткуль (Богоявленский храм) 18 13 600 руб.+300*
Булзи (Покровский храм) 24 03 700 руб. + 200*
Тарасовка (храм Всех святых) – п. Западный-2 (храм в честь Вознесения Господня) 25 20 500 руб. +200*
Алабуга (церковно-поэтическая поездка) 30 600руб. + 100*
Пласт – Верхняя Санарка 15 1000руб. + 300*
Большой Куяш (храм Рождества Христова) – Касли (храм Вознесения Господня) 11 700руб. + 300*
Миасс православный, Тургояк 07 26 800 руб.+ 300*
Уфа православная 22-23 2500руб.+600* 
Коелга (Архистратига Михаила) – Таянды (храм Вознесения) 03 600 руб.+200*
Невьянск – Екатеринбург 05-06 2000 руб.+ 800*
Белогорский Свято-Никольский мужской монастырь, Суксун, водопад Плакун 19-20-21 21-22-23 2700руб.+ 800*


